TANTERYV ES SZEMELYISEGFEJLESZTES

spontdn szocializdcié a csaldd, a szikebb és tdgabb kozeg, az életméd, a

folyamatos egyiitteselekvés hatdsmechanizmusaival segiti a felndvekvd ge-

nerdcidk személyiségének fejlédésée, kialakuldsdr. Fz az életméddal, ,meg-
éléssel”, cselekvéssel megval6suld tapaszialati tanulds, személyiségfejlédés mdr év-
ezredekkel ezel6tt kiegésziilt a szindékos szévegtanuldssal. A buddhista szerzetesek
példdul naponta t6bb drdn 4t kdrusban recitdljdk szent szdvegeiket (ennek mdig
miksdé laikus vdltozatdt magam is tapasztalhattam egy kiilfsldi tanftéképzs ineé-
zet vendégeként, ahol minden hajnalban bekapcsoltak a hangszérékat, és érakon 4c
sz6lt az esedékes szovegek kérusold recitdldsa). Egyébként minden valldsra jellemz6
a szent szovegek sz6 szerinti megtanitdsa.
A szakadatan ismétléssel megvaldsuld szovegranulds dltal a részevevkben a széve-
gek tartalmdnak megfeleld szildrd fogalmi szintd vildgtudat, vildgnézet alakul ki,
amely a személyiség meghatdrozd szabdlyozdjdvd vilik. Az driklstt mottvumok és a
szocializdcid folyamatdban elsajdtitort tapasztalatok dltal szabdlyozott tapasztalati sze-
mélyiség — nézetek, elvek, normdk dital reguldlt tudati személyiséggé fejlédik. Ex 1énye-
ges vdltozdst eredményezetr az emberi nem fejlédésében is. A személyiségfejlesztés-
nek ez a médszere idSigényessége miatt természetesen csak a vezeté elit kdrében
lehetett optimdlis hat¢konysdgt, de a tomegek szdmdra kidolgozott minimalizélt,
egyszertisitett véltozatban és megfelel tilvildgi, illetve valésdgos szankcidk segftsé-
gével évezredekig fenndlld kultirdkat hozott létre.
A médszert mai széhaszndlattal tiltanuldssal megvaldsuld teljes elsajdtitdsnak nevez-
hetjitk: addig kell ismételni az elsajdtitandd szoveget, amig a tanulé bdrmikor
tokéletesen vissza nem tudja mondani (amig dllandésult ,programként” be nem
épiil a személyiség tudatdba). Ez a médszer nyilvanvaléan csak korldtozott terjedel-
mi szévegekbe foglalt tudds esetén lehet eredményes. A tudds gyarapoddsdval ez a
mivi tiltanulds egyre kevesebb teriileten alkalmazhaté. Ennek ellenére évezredek
miulva (a2 memoriter formdjdban) még ma is haszndlatos. En még kérusoldssal
tanultam az egyszeregyet, a verseket, katekizdlé médszerrel a vallds alaptételeit.
(Ennek az a lényege, hogy meghatdrozott kérdésekre sz6 szerint betanult vdlaszokat
kellett produkdlni. ,Mi végre vagyunk a vilégon?” Erre bdrmikor tudni kellett a
valaszt: ,,Avégre vagyunk a vildgon, hogy Istent megismerjiik, szeressiik, neki szol-
giljunk és ezdltal iidvoziiljiink, vagyis a mennyorszdgba jussunk.”)
A sz4ndékos nevelés a szovegtanulds, a hozzd szitkséges {rds, olvasds tudomdnydnak
elsajdtitdsdval valésult meg. Ez fokozatosan sok mindennel kiegésziilt, a s26 szerinti
megtanuldst a tartalmi elsajdtitds véltotta f6l, de mind a mai napig a szévegtanulds
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maradt az dltaldnosan képzé iskola lényege. Ennek megfelelden a tantervnek az volt
a feladata, hogy az elsajdtitdsra mélté szovegeker kivalassza, illetve az utébbi szdza-
dokban el&4llitsa.t Az ipari forradalommal, a népoktatds dltaldnossd véldsdval egyi-
dejtileg a direke vildgnézeti nevelést szolgdlé tartalmak névekvé ardnyban egésziil-
tek ki az exponencidlisan gyarapodé tudomdnyos ismeretek iskolai tantdrgyakkd
transzformadlt elemeivel.

A személyiségfejlesztés szempontjdbdl ennek a folyamatnak az lett a kovetkezmé-
nye, hogy hittérbe szorult a vildgnézet ismeretrendszerének direkr elsajdtitdsdra, a
tudati személyiség fejlesztésére forditott energia. Ugyanakkor a tudomdnyos isme-
retek elemeinek a tanuldsa egyre t5bb kételyt ébresztett az évezredes vildgmagyard-
zat igazsdgdt és értelmét illetden. Mindennek kovetkeztében a felnovekvé generdci-
6k egyre tobb tagjdban marad el a személyiség fogalmi szintdi reguldtordnak kiala-
kuldsa, a szertedgazé, sszefiiggéstelen ismerethalmazok szabdlyozé rendszerré, tu-
datrd integrdléddsa. Evszizadunkban ez a folyamar a spontdn szocializdci6 eredmé-
nyességének csdkkenésével jdr egyiitt (a sziil8k csalddon kiviili munkdja minimali-
zdlja a gyerekekkel eltslthetd egyiittélés idejét, ndvekszenek a veszélyeztetd ténye-
z8k). Ennek kovetkeztében a megfeleld szokds- és attittidrendszer, vagyis a pozitiv

tapasztalati személyiségek kialakuldsa is egyre nagyobb nehézségekbe iitkozik.

Ismeretkézponti tanterv és tananyagleadd iskola

Az emberiség 4ltal folhalmozott ismeretek elemeinek kivalasztdsa, tananyaggd ala-
kitdsa, tanévekre torténd elosztdsa és tantervekbe, tankonyvekbe foglaldsa sajdtos
iskoldt hozott létre. Az ilyen tantervek azt {rjék el8, hogy az egymdst kovetd tan-
években mely tantdrgyakat, heti hdny éréban kell tanitani, és a rendelkezésre 4116
id$ alatt mely témdkat kell feldolgozni, eldadni, leadni. A ismeretkézpontd tanter-
vek a nevelési célokkal kezdSdnek, azt az embereszményt fogalmazzdk meg, ami-
lyenné a tanulér formdlni kell a kotelezden tanftandé tartalmak 4leal. Bz az lgyne-
vezett neveld oktatds, amelynek elméleti meglapozdsa, a tantervelmélet megszilletése
Herbart (1835)F nevéhez fizédik. Ha csak a lényeget tekintjiik, ez nem mds, mint
az dsi modell tudatosuldsa: szivegek elsajdtitdsa dltal az elvdrt tudati személyiség
kialakitdsa. Az eltérés abban van, hogy a szévegek egyre nagyobb hdnyada nem
eleve adott, hanem kivdlasztandd, megfogalmazandd, tovdbb4 terjedelmiik egyre
novekvs, ennek kisvetkeziében sz6 szerinti teljes elsajititisuk lehetetlenné valik. (A
szocializdcid, a tapasztalatok megszerzése tovdbbra is a csalddi életméd, a szitkebb
kérnyezeti hatdsok eredménye, amihez az iskolai életméd is hozzdjérul, kiilonssen
a kollégiumokban él6 ranuldk esetében. A munkakészségek elsajdritdsa is a male
szdzad kizepéig, végéig csaknem kivérel nélkiil iskoldn kiviili szocializdciéval valé-

T Ldsd példéul Apdczai hires tankényvée, a Magyar Encyclopedidt (1653) amelybdl nemzedékek tanultak.
¥ A pedagégiai elSaddsok vézlata. A Kisdednevelés kiaddsa, Budapest, 1932,
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sult meg.)? Idézziik fel a ismeretkdzpontd tanterv, a tananyagleadd iskola mai
mikodését és annak kovetkezményeit.

Kézismert példdul, hogy az 4ltaldnos iskoldbél kiléps tanulék 6tode, negyede,
egyes vizsgalatok szerint a harmada nem sajititja el az érté olvasds képességét,
funkciondlis analfabétdvd vélik. Mi az oka annak, hogy nyolc év alatt az iskola nem
tudja kifejleszteni ezt az alapvetd képességet? Nyilvdnvaléan nem a tanulék, a
pedagdgusok alkalmatlansdgdrdl van sz6, és arré] sem, hogy nyolc esztendd nem
lenne erre elegendd. Egyeszer(ien az a helyzet, hogy az elsé évfolyamokon tanftjuk
az olvasds készségét, majd fiiggetleniil attél, hogy ki milyen szintre jutott el, az
olvasdsi képesség fejlesztését abbahagyjuk. Ugyanigy jdrunk el mindenféle képes-
séggel, készséggel, tuddssal. A tanterv eléirja, hogy milyen tantdrgyak milyen témd-
it, ismereteit kell tanftani. 26 esik ugyan arrél is, hogy e témdk tanftdsakor készsé-
geket, képességeket, gondolkoddst kell fejleszteni, de az ismeretkézpontd ranterv
szerint mksd$ iskola gy van berendezkedve, hogy sorra kell venni, ,le kell adni,
Je kell tanftani” az el8irt témdkat, el kell végezni az anyagot”. E tananyagleadé
tevékenység kézben nincs méd azzal foglalkozni, hogy aki még nem tud megfele-
16en olvasni, azt mindenekeldtt olvasni tanitsuk, fiiggetleniil attdl, hogy hdnyadik-
ba jér (akiben a fejlesztendS képességek, készségek még nem alakultak ki, azokat
mindaddig tanitsuk, gyakoroltassuk, amig a kivdnt szinvonalat el nem érjiik).

A tananyagleadds tilnyomdan szévegtanuldst vdr el a tanulétsl. Az ilyen ismeretel-
sajdtité tevékenység napi 6t-nyolc 6rdt vesz igénybe. Ennek a ma mdr 10-12 évig
tarté tevékenységnek az alapvetd motivicidja a tovdbbranulds lehetésége. Tovdbbd
az a feltételezés, hogy a kivélasztott, a tanterv dltal kdzpontilag és/vagy helyileg
eléirt és letanitott tartalmak 4ltal — ha a tanuldk el is sajdtigdk az eldirtakar —
kialakulnak a képességek, a tudat, az elvdrhaté magarartds.

A fent jellemzett herbartidnus nevels oktatds gyakorlatdnak az egyoldaltisdga mér
tobb mint egy évszdzaddal ezel8tt nyilvdnvalévé véle. Tovabbd régdta ismert, hogy
maga az elméleti alap is problematikus: vagyis az az elv, hogy az emberiség dltal
folhalmozott tuddsbél kell kiindulni, abbél tananyagot kell elédllitani, aminek a
tanitdsa dltal megvaldsithaté az elvdrt szinvonald 4lealdnos képzés, nevelés. Hogy ez
az elvdrds vildgszerte milyen alacsony hatdsfokkal teljesiil, mindannyiunk napi
tapasztalata. Nem is beszélve arrdl a szinte megoldhatatlan problémdrdl, hogy az
écednnd dagade tuddstomegbsl mely cséppeket és miért éppen azokat merjiik ki.
Az erre vonatkozd elméletek, elvek tdvol dllnak attél, hogy elfogadhaté megolddst
{gérjenek. Ugyanakkor az a tény, hogy a ismeretkizpontd tanterv és a tananyagle-
adé iskola szdmottevs kiegészitésekkel, médosulatokkal ugyan, de vildgszerte to-
vibb €|, azt jelzi, hogy a fogalmi ismeretek, szovegek tartalmi elsajdtitdsa (sét

1 Az iskolai szakképzés eléfutirai mdr az €628 évszdzadokban megjelentek, hazdnkban példdul Tessedik Sdmuel
mezégazdasigi szakiskoldja 1780-1806), de elterjedésiik a fejlettebb orszdgokban is csak a mule szdzad végérsl

bontakozott ki.
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bizonyos mennyiség(i sz6 szerinti tanulds, memoriter is) az iskolai képzés, nevelés,
a személyiségfeijlesztés egyik alapvets feltétele, eszkoze. Ugyanis a fogalmi szintd,
szabalyoz6 erejii egyéni tudat kialakuldsa nélkiil csak tapaszralati szinten megrekedt

személyiség johet létre.

Tevékenységkdzpontd tanterv és cselekedtetd iskola

A 19. szdzad végéig egyre tobb olyan ismeret halmozédik fol az élettelen és az €16
természetrdl, amelyek a vildgmagyardzaton til a mindennapi gyakorlatban is hasz-
nosithaték. Az ipari forradalom kibontakozdsa pedig meg is kévetelte ezeknek az
ismerteknek a birtokldsdt. Felgyorsult a szakiskoldk terjedése, amelyek a céhek
szocializdlé szakképzését elméleti alapozdst is ad6 szakképzéssel viltotudk fol. Az is
nyilvdnvalévd vélt, hogy az dltaldnosan képzé iskoldk sem érhetik be a klasszikus
miveltséget kdzvetitd ismeretek, szovegek tanitdsdval, tanuldsdval. A gyakorlati
hasznossdg igénye ezekbe az iskoldkba is behatolt. Ennek egyik legszembetindbb
és dltaldnossd vdl6 kovetkezménye az él6 idegen nyelvek és a természettudomdnyos
ismeretek tantervi ardnydnak névekedése. A mdsik pedig: az ismeretkdzpontd tan-
terv és a tananyaglead$ iskola, a szévegtanulds tilsilydnak, egyoldalisdgdnak meg-
haladdsi kisérlete.

E kisérlet elméleti megalapozdsdt John Dewey, a pragmatista pedagégia kidolgozéja
végezte el a mult szdzad végén és szézadunk elején. Instrumentalista pragmatizmu-
sdnak lényege a tapasztalat és a megismerd szubjektum elvdlaszthatatlansdga. Peda-
gbgiai szempontbdl ez lényegében a spontin szocializdcid, a tapasstalati tanulds
tudatosult iskolai alkalmazdsa. Iskoldjdban sajitos életmédként olyan tevékenysége-
ket végeznek a tanulék, amelyeknek eredményeként magatartdsi szokdsok, ateitd-
dok alakulnak ki benniik, ugyanakkor gyakorlatilag hasznos készségeket, ismerete-
ket sajdtitanak el.T Ennek a donté fordulatot igéré felismerésnek az alapjin szdza-
dunkban nagyon sokféle kisérlet tdreént arra, hogy a tananyagleadd iskoldt megha-
ladjuk, hogy cselekedtetd, képességfejlesztd iskoldk jojjenek létre. A reformpedagé-
giai mozgalmak (Decroly érdeklédési kozpontjai, a project-mdédszer, a Dalton-terv,
a Winnetka-terv, Cousinet médszere, Freinet rendszere stb.)¥ és a mai alternativ
iskoldk mindegyikének ez az egyik alapvetd torekvése, jellemzéje. Ezeket a torekvé-
seket a tantervek szempontjdbdl az jellemzi, hogy nem az dtadandé ismeretanyag a
kiindulds, hanem a tanuldk dltal végzend§ tevékenységek, a kialakitandé szocidlis
és gyakorlati szokdsok, készségek és képességek. Az ismeretek ennek szolglatdban
tanftanddk.

T Lésd témidnk szempontjdbél legfontosabb mivée: The Child and the Curriculum, 1902, (Magyarul: A gyer-
mek és a tanterv. Kisdednevelés, Budapest, 1931.)

¥ Alegjelentésebb reformpedagégiai irdnyzatok lnyegre tor6 ismertetését lsd Faragé Lészlé-Kiss Arpad: Az
#j nevelés kérdéser. Budapest, Egyetemi Nyomda, 1949,
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Evszdzadunkban ennek a szem!¢letmédnak és sokfele irdnyzatdnak szdmos eleme
beépiile a kézoktatdsba (killosnssen a fejlettebb orszdgokban). Tebb régebbi és
tjabb irdnyzat nemzetkézi mozgalomként szdmos, némely mozgalom sok szdz
iskoldt mdkédtet a vildg kiilonb6z8 orszdgaiban. Mégsem vdrhatd, hogy a beldtha-
16 jovSben a ismeretkdzpontd tantervek szerint miiksdd iskolarendszerek 4ralakul-
ndnak tevékenységkdzpontd, cselekedtet iskolarendszerekké. Ennek nagyon sok
oka van. Témdnk szempontjdbdl feltehetSen az aldbbiak a legfontosabbak.

Az dralakulds mindenekelStt azért nem vdrhaté, mert a ismeretkézponti és a tevé-
kenységkozpontd iskolai nevelés nem egymdst kizdré alternativdk. A cselekedtets
iskola az iskolai életmédként miksds egyiittélés, egyiittcselekvés, a valésdgos és
szimulativ tevékenység, vagyis a tapasztalati tanulds 4ltal tudatosan felvdllalja a
szocializdcié iskolai mdkodtetését, mivel a csalddi és a tdgabb kozosségi életmdd
spontdn szocializdlé hatdsa 6nmagdban a mai tdrsadalmakban egyre kevésbé ele-
gendd. Ennek készonhetSen eredményesebben fejlédnek a magatartdsi szokdsok,
attitidok, a mindennapi élet cselekvési szokdsai, gyakorlati készségei, amelyek ki-
alakitdsdnak feladatdbdl egyre tobbet kell a mai iskoldnak felvdllalnia. _
A tapaszralati tanulds eredményeként fejl6d6 tapasztalati személyiség a viselkedés,
a tevékenység vdrhaté és tényleges eredményéhez viszonyitva miksdik. Az ember
ugyanakkor értelmezd lény is. A fogalmi gondolkoddsnak készonhet8en képes
arra, hogy feltdrja és verbdlisan megfogalmazza a dolgok (a természet, a tdrsadalom
és dnmaga) mibenlétének, viselkedésének, makodésének szabdlyait, térvényeit,
normdit; és viselkedését, tevékenységét ezekhez is viszonyftva valdsitsa meg. A
fogalmi szintd szabdlytudatos viselkedés, tevékenység lehetdségén tilmenden a
verbdlis ismeretek a vildgot és Snmagunkat értelmezd tudat kialakuldsdt is lehetdvé
teszik. Ezdltal a tapasztalati személyiség a vildgot és nmagdt fogalmilag is értelme-
28 tudati személyiséggé fejlddhet. Ez pedig cselekedtetéssel, tapaszralati tanuldssal
lehetetlen. A fogalmi ismeretek tanitdsa és tanuldsa mind gyakorlati, mind pedig a
személyiségfejlddés szempontjdbdl novekvd szereper jdtszik. Ugyanakkor a fogalmi
ismeretek tapasztalati alapjuk nélkiil verbalizmuss4, formalizmuss4 sildnyulhatnak,
a kialakulatlan tapasztalati személyiség megfeleld tapasztalati alap nélkiili vildgér-
telmezs, normaismerd tudata pedig kevéssé jarul hozzd magatartdsdnak szabdlyozd-
sthoz. Egyszéval a nevels oktatds és a cselekedterd nevelés optimdlis egyesiilése kivina-
tos és vdrhaté; a nemzetkozileg lejdtsz6dd egymdsba hatols folyamatok egyértel-
miten ebbe az irdnyba haladnak. (Elegend$ 8sszehasonlitani Dewey egyoldaltan
pragmatikus, cselekedtetd iskoldjét a mai neoreformpedagégiai iskoldkkal, avagy a
szazadfordulé egyoldaltian ismeretkézpontu iskoldit a mai ilyen iskoldldeal.) Az
eddigiek értelmében a tantervnek (az dltaldnosnak/orszdgosnak és a specifikus-
nak/helyinek egyardnt) a cselekedtetd nevelést és a neveld oktatdst, vagyis a szdndékos
szocializdldst, a tapaszialati személyiséy kialakuldsir és a tudatféjlesztést, a tudati
személyiség fejlédését egyiitt kell szolgdInia.

Azért sem varhaté a cselekedtetd nevelés dltaldnossd vdldsa, mert a cselekedtetéssel,
tapasztalati tanuldssal m(ikodé iskoldknak elvileg ugyanaz a hipotézise, mint a
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neveld oktatdsé. A ,,meghatdrozott tartalmak elsajdtitdsa a tanulék remélt fejlddésée
eredményezi” feltételezés ilyen formde 8lt: ,,meghatdrozott tevékenységek, cselek-
vések elvégeztetése a tanuldk reméle fejlédését eredményezi”. Mindkét hipotézis,
kiindulds elvileg problematikus, ugyanis nem ismert, nem adott, hogy miben 4ll a
sremélt fejlédés”. Ha megfogalmazottak is a nevelés céljai, azok olyan 4ltaldnosak,
hogy teljesiilésiik nem értékelhets. Csupdn az értékelhetd, hogy a tanulék milyen
mértékben sajdtitottdk el az eléirt ismereteket, illetve az, hogy milyen eredménnyel
végezték el az elvdrt tevékenységeket. Nemcsak a folhalmozott ismeretek vdlrak
ismeretécednnd, de a lehetséges tevékenységek is gyakorlatilag kimerithetetlenek.
Ebbél a szempontbé! tehdt a tevékenységkdzpontd tantervek ugyanazzal a problé-
miéval dllnak szemben, mint az ismeretkézpontd tantervek. A cselekedtetd nevelés
és a nevel8 oktatds egyesiilése, az ennek szolgdlatdban 4ll6 tanterv az eredményes
személyiségfejlesztésnek csak az egyik feltétele. Az ismeret- és cselekvésdcednbdl kana-
lazd rantervfejlesztd eljdrds ma mdr (amikor azt sem tudjuk, hogy milyen lesz ez az
écedn, mire a gyerek felnd) egyre kevéshé célravezetd.

Emberkézponti tanterv és személyiségfejlesztd iskola

Homogén kultirdkban a magatartds és az 4ltaldnos gyakorlati készségek, ismeretek
spontdn szocializdciéjdnak, valamint a vildgmagyardzatnak mint az egyes emberek
tudatdnak tartalma egy-egy generdcié szdmdra véltozatlanul egységes. Ebben a
helyzetben a nevelés tartalma eleve adott, a feladat ennek dtszdrmaztatdsa. A neve-
Iés sikerének mértéke is egyértelmd: a mindenki dleal elvdrtnak megfelel6 magatar-
tds és a mindenki 4ltal elfogadott vildgmagyardzat ismerete, clfogaddsa. Mdra ez a
helyzet gyokeresen megviltozott. Nincs és nem is lehet a tdrsadalom egészére
érvényes eleve adott tartalom és mérték. Ennélfogva nincs és nem is leher az egész
tdrsadalom szdmdra a tartalmak dltal meghatdrozott egységes nevelési cél (kialaki-
tandé személyiség) és méreék. Kivételr képeznek a specifikus valldsi és laikus vildg-
nézetek, amelyek egyértelmd tartalmi célokat és mértéket kindlnak. Csakhogy na-
gyon sokféle specifikus vilignézet létezik, ezek ma mdr nincsenek elzdrva az egyes
tdrsadalmak tagjai el6l, valamennyi hozzdférhetd. Valamennyi a maga kizdrélagos
igazsdgdt hirdeti. Ennélfogva nincsen egyértelmd méreék, aminek alapjin valame-
lyiket egy orszdg szimdra egységes alapul vélaszthatndnk. Ellenkezéleg: mindenki-
nek joga van ahhoz, hogy a legjobb meggy8z8dése szerint maga vilassza meg,
alakitsa ki a sajdt és gyermeke specifikus vildgnézetét.

Az utébbi évszdzadokban egyre bizonytalanabbd vdlt a tartalmi kiinduldst nevelési
cél és méreék, az erre épiilé tantervi rendszer (az ismeretkdzpontii éppen tigy mint
a tevékenységkozpontt). A spontdn szocializdcié is egyre jobban megsinyli a tartal-
mi cél és mérrék nGvekvd bizonytalansdgdt. Az embertudomdnyok (azokon beliil
killonssen az antropoldgia, a humdn etolégia, a pszicholégia legkiilonbszébb dgai,
a szocidlpszicholégia) utébbi évtizedekben elért eredményei lehet6vé teszik, hogy
az ember évezredek alart alig valtozd nembeli adottsdgai, a személyiség szerkezeté-
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nek, miksdésének, viselkedésének, fejlédésének nembeli sajdtossdgal képezzék a
kiinduldst az dltaldnos fejlesztési célok és mértékek (fejlesziési kovetelmények) ki-
dolgozdsihoz. Ebben az esetben a kivdlaszids az aktudlisan fontos, optimélis fejlesz-
t8 hatdsinak minésiilé magatartdsokbdl, tevékenységelkbdl, ismeretekbdl, érrékek-
bél, az emberbdl kiindulé dltaldnos fejlesztési célok figyelembe vételével toreénhet.
(Ezekre az dltaldnos fejlesztési célokra, kivetelményekre természetesen bdrmely
intézményesen képviselt vagy egyénileg kialakuld vildgnézet is rdépiilhet.) Az ilyen
tantervet nevezziik emberkozpontii tantervnek, és az ennek alapjdn miiksdé iskoldt
személyiségfejlesztd iskoldnak, amely egyesiti magdban a tudatfejlesztd neveld okta-
tdst €s a szdndékos szocializdciéra torekvs cselekedtetd nevelést.

A személyiség struktirdja/miikidése

A személyiségpszicholégia egyik kozponti célja a személyiség szerkezetének, alapve-
t8 BsszetevSinek megismerése, feltdrdsa. Ennek lényege: olyan viltozék 6sszeﬁ'jgg6
rendszerének feltdrdsa, amely vdltozok egy-egy ériékével jellemezhetk az egyes
személyek. Allport és Odbert 18 ezer jérészt bipoldris véltozdt (példdul bitor —
gydva) gy(djiott ssze és csoportositott (1936). Cattel kiilonboz8 eljdrdsokkal 160
tulajdonsdgra és 11 képességre redukdlta a tapasztalatilag haszndlt sok ezer fogal-
mat, majd ezek csoportositdsdval 35 vdlrozét dolgozott ki, amelyekkel megkezdte
empirikus kutatdsait, faktoranalizissel végzett elemzéseit (1943). Mischel (1968) és
mdsok kritikdinak hatdsdra a kutatdsok dtmenetileg visszaestek, de a nyolcvanas
évek elejétdl 4j kiinduldsokkal, médszerekkel ismét lendiiletet kaptak.

A kutatdsok eddigi eredménye abban foglalhaté &ssze, hogy bdrmilyen kiinduldssal
és médszerrel végzik el azokat, mindig ugyanazt a fél tucatnyi véaltozére (jellemzde,
fakrort, komponenst) kapjik. Jelenleg az tigynevezett ,,Ot Nagy” vdltozé a legdl-
taldnosabban elfogadott. Ez azt jelenti, hogy léteznek alapvetd, univerzdlis faktorok
(e kérdés szakadatlan vita tdrgya), és ennek alapjdn a személyiség rendkiviil bonyo-
lult szerkezete néhdny alapvetd 6sszetevs egységeként modellezhetd. A faktoranali-
zis eredményeként kapott faktorok cimkézése (koznyelvi megnevezése) ma még
teljesen megoldatlan, a téma szakirodalmdban valdsdgos terminolégiai dzsungel
uralkodik. Viszonylag kénnyen értelmezhetd megnevezéseket vdlasztva az 6t fak-
tor: aktivitds, szociabilitds, motiviltsdg, emocionalitds és tudds. Ezek mint vilrozdk,
mint a legdtfogdbb stukturdlis 8sszetevsk modelldljdk a személyiséget. Az egyes
személyek e vdltozdk egy-egy éreékével jellemezhersk.

Az aktivitds faktordban csoportosulé véltozék inkdbb a nevelés mddszerével, mint
céljdval fiiggenek dssze, ezért ennek a faktornak a jellemzésérdl el lehet tekinteni. A
szociabilitds a szocializdltsdg, a szocidlis felkésziiltség jellegét és szinvonalde, fejlert-

+ A folyamat és eredményeinek bemutardsdt ldsd példsul: Barbara Krahé: Personality and Social Psychology. To-
wards a Synthesis. London, Newbury Park, New Delhi, Sage Publication, 1992,
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ségét mutatja, amely a szocidlis adottsdgok, szokdsok, motivumok, készségek, ké-
pességek és ismeretek készletének jellegérdl, fejlettségétdl fiiggd szocidlis magatar-
tdst, viselkedést tesz lehetévé. A motivilisdg (pedagégiai szempontt sz6haszndlat-
tal: motivaciés karakter) az 6roklotr motfvumok (elsddleges drive-ok), a szokdsok
mint motivumok, attitddok, értékviszonyuldsok készletének jellege, fejlettsége dltal
befolydsolja a magtartdst, a viselkedést. Az emocionalirds (pedagdgiai szemponti
széhaszndlattal: érzelmi karakter) az 6roklote érzetek (példdul szomjusdgérzet) és
affektusok (diih, 6rom és hasonlék), valamint a tanult érzelmek (példdul hazasze-
retet, fajgytildlet) készletének jellege és fejlettsége dltal befolydsolja a magatartdsra,
a viselkedésre vonatkozé jelzés, elSrejelzés, visszajelzés, késztetés jellegét és haté-
konysdgdt (ebben a tanulmdnyban eltekintiink az érzelmi karakter fejlesztésével
kapcsolatos tantervi kérdésck vizsgdlatdtdl, a téma bonyolultsdga megnehezitené az
alapveté mondanival$ dttekinthet8ségét). A tudis (leggyakrabban ,kultira”, ,in-
tellektus”, régebben ,intelligencia” széval cimkézett faktor) a cselekvési szokdsok, a
készségek, a képességek és az ismeretek készletének jellegétdl, fejlettségérd] fiiggden
a tevékenység sikerének mértékér hatdrozza meg.

Mischel (1968)T mint a szocidlis tanuldselmélet (tulajdonképpen személyiségelmé-
let) képviselSje méltdn birdlta a faktoranalitikus struktiraelemz8ket, amennyiben
az a feltételezésiik, hogy a kapott faktorok valamiféle univerzdlis sémak. Ugyanis
ennek az elméletnek az a kiinduldsa, hogy az ember interperszondlis kapcsolatainak
sordn a szokdsok, attit(idk, készségek, ismeretek és hasonlék hatalmas készletée
sajdtitja el, viselkedését e készletek felhaszndldsdval valdsitja meg. Ha lehetséges is
univerzilis GsszetevSket faktoranalizissel kimutatni, azok nem t6bbek puszta fogal-
mi konstruktumokndl. Az el6z6 bekezdésben adott jellemzésbdl az olvashaté ki,
hogy a két felfogds egyesithetd. A személyiség legdtfogébb, univerzdlis sszetevéi
nem valamiféle univerzdlis mechanizmusok, hanem készletek univerzilis (nem
specifikus) szervez8dései, rendszerei. Itt ugyanarré] van szé, mint a specidlis (szak-
mai) kompetencidk dgynevezett 6sszetételrendszerei esetében. Péld4ul egy j6 sak-
kozé vagy diagnoszta 10-20 ezerre tehetd Ssszetétel-készlettel rendelkezik (6sszeté-
tel: adott helyzet és az arra adandé vilasz kapcsolata).¥ A sakkozds képessége nem
valamiféle univerzdlis séma, hanem 6sszetételek meghatdrozott rendszerré fejlédsre
feltételekhez alkalmazkods, nyitott, viltozé szervezédése.

A fakroranalitikus kutatdsok dlral feltdre személyiségszerkezetben a viselkedés folya-
matdnak, a személyiség mitkidésének alapvet§ feltéeeleit, Ssszetevéit ismerhetjiik fel.
A viselkedés kiindulé feltétele, Ssszetevéje az aktivitds. A dontés sroklste és tanult
motfvumaink alapjdn t6reénik, amelyrsl az érzelmek adnak jelzést, elSrejelzése,
visszajelzést, és amely egytttal kivitelezésre késztetés is, a megoldds, a megvaldsitds

1 Personality and Assessment. New York, Wiley.
¥ Az ssszetérelrendszerckrél ldsd példdul a Nobel-dfjas Herbert Simon (1982) tanulményit a Korldtozott racion-
alivds cimd kényvben. Kozgazdasagi £s Jogi Kiadé, Budapest.
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sikere pedig a tuddstdl fiigg. A viselkedést megvalésits belsé mtikodésnek feleehe-
téen ezek az alapvetd strukeurdlis feltételei, a mikodés szempontjibdl feltehetben
ezek a személyiség mint egység alapvetd alrendszerei. Amennyiben szocidlis viselke-
désrdl van sz4, mindez a szocidlis készletek felhaszndldsdval valésul meg. Vagyis a
szadmitdsokkal kapott empirikus modell elméletileg is értelmezhetd.

A pedagdgia, a tantervicjlesztés érdekében mindebbél két dolgot tanulhatunk. 1) A
személyiség mikodése szempontjdbdl a személyiségfejlesztés legdltalinosabb céljai
a motivdcids karakter, az érzelmi karakrer, a tudés és a szociabilitds fejl6désének
segitése. 2) Ez azonban csak készleteik elsajdtitdsa és rendszerré szervezédése 4ltal
lehetséges. Az dltaldnos (a kézponti) tantervnek tehdt azt kell rogzitenie, hogy
ezeknek az alapvetd dsszetevSknek a fejlesztése érdekében a motivumok, a képessé-
gek, a készségek milyen készleteit kell elsajétitani. A specifikus (a helyi) tantervnek
pedig még azt is, hogy e készleteket milyen életméddal, cselekedtetéssel, milyen
tartalmu ismeretek 4ltal valésitjdk meg. Ez a kiindulds azonban a tantervfejlesztés,
a nevelés szdmdra Snmagdban véve még tdl 4ltaldnos.

A személyiség alapfunkcidk szerinti rendszerei: kompetencidk

Biolégiai értelemben a viselkedésnek két alapfunkciéja van: az egyed, a személy
tilélése és a faj wilélése. Altaldnosabb értelemben: a személy Gnmagdt szolgdld
viselkedése, amely a személyi kompetencidnak koszonhetSen valésul meg, és a szd-
kebb, tdgabb kozosséget, a tdrsadalmar szolgilé viselkedés, amelynek a szocidlis
kompetencia az alapja. Mint ahogy a személyi 1éc és a kozosségek, az emberi nem
léte egymdssal kolcsonosen sszefiigg, természetesen a személyi és a szocidlis kom-
petencia is egymdssal dsszefliggd, egymdst dtfedd pszichikus rendszer. A kompeten-
cidk midkodési osszetevsi természetesen az aktivitds, a motivdcid, az érzelmi jelzés-
késztetés és a tudds rendszerei. A kiilonbsz8 funkcié és kdzeg miatt viszont més
sszetételliek a készletei. A kompetencia fogalma koznyelvi értelemben is magdban
foglalja a viselkedés folyamatdnak teljességét: egyfeldl jelenti a dontési illerékessé-
get, annak motivécidit, mdsfelél a megolddsra valé alkalmasségort, felkésziiltséget,
tuddst. Pedagdgiai szempontbél az egyes kompetencidk mikidési sszetevéi koziil
a tovabbiakban az aldbbiakat emeljiik ki: a motivumokat (amelyekbe beleértjiik az
aktivitdst és az emocionalitdst is), valamint a ,,tud4st” képességre és tudatra bontva
vessziik figyelembe.

A mai tdrsadalmi, technikai fejlettség szintjén a fejlett intellektusi személyiségek
lényegében informicié-feldolgozé lények. Ondllésult alapfunkciéva vélt az infor-
micié-feldolgozds, amely a fejlett kognitiv kompetencidnak koszonhet8en val6sul
meg. Bzen kiviil sok ezer specidlis kompetencia (hivatss, szakma, foglalkozds, hobbi
stb.) differencidlédott az dltaldnos alapfunkcidkbél, amelyekbdl egy-egy személy
4ltaliban csak néhdnyat birtokol.

A személyiségfejlesztés alapvetd célja és feladata a személyi, a szocidlis kompetencia
és a kognitiv kompetencia fejl6désénck segftése. Az dltaldnosan képz6 iskoldk tan-
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terveinek ezt kell szolgdlnia. A specidlis kompetencidk fejlesztése a szakképzés dol-
ga, kozos alapjuk, a alkotdképesség fejlesztése viszont az dltalénos képzésnek is
kézponti feladata. Ennek megemlitésén tdl a specidlis kompetencidkkal a tovibbi-
akban nem foglalkozunk. Tekintsiik 4t réviden a személyi, a szocidlis és a kognitiv
kompetencia jellemz8it és készleteit (gyakorlati céld részletesebb kifejtés a Fejlesz-
tési kvetelmények cimi anyagban taldlhaté)t.

A személyi kompetencia [personal competence, self-competence] énmagunk fenn-
tartdsdt, stabilizdldsdt, védelmét, elldtdsdt, fejlédését szolgdlé tapasztalat és tudat
készleteinek rendszere. Az utébbi évtizedekben rohamosan névekszik az érdekld-
dés éniink irdnt. Ez megmutatkozik az dnismereti tréningekben résztvevék szimi-
nak névekedésében és a kutatdsok expanzidjdban egyardnt: e témdban 1993-ban
csak angol nyelven t6bb, mint szdz kotet jelent meg. Vaskos kotetek ldttak napvi-
ldgot az éntudat fejleszeésének pedagégidjdrdl,* tantervi kérdéseirsl,” s6t sziilSknek
s2616 kotetek is kézbe vehetSk.™ Fzek a fejlemények lehet8vé teszik az iskolai
nevelés jragondoldsdt. Ez egyfeldl az egészséges és kulturdlt életmédra nevelés
jelentéségének novekedését eredményezi, mdsfelsl az egyéni tudat, azon beliil az
éntudat fejlédésének segitését koveteli meg. Az dltaldnos tanterv szempontjdbél
mindez azt jelenti, hogy a személyi kompetencia motivumainak és képességeinek
készletével, valamint az egyéni tudat alapvet§ strukturdlis 8sszetevéivel kapcsolatos
elvdrdsokat, kovetelményeket kell megfogalmazni. A specifikus tanterv készitsi
ezekhez a fejlesziési feladatokhoz keresik meg a minél jobb fejlesztd hatdsd tevé-
kenységeket és ismereteket.

A személyi kompetencia motivdcids alapja a biolégiai sziikségletek, a mozgdssziik-
séglet, az élményszitkséglet, az ondllésuldsi vdgy, az 6ntevékenységi vigy (kompe-
tenciakésztetés). Ezekbél kiindulva segftend az akeudlis tdrsadalmi szokdsoknak,
normdknak megfelels tartalmakkal a személyi kompetencia motivumainak kiala-
kuldsa. A biolégiai szitkségletekkel kapcsolatban példdul az egészséges étkezés, 6l
tozkisdés stb. szokdsainak kialakitdsa. A mozgdsszitkséglettel &sszefiiggésben a test-
edzés és a sport szeretete. Az élménysziikséglet alapjdn a zeneszeretet, az olvasdssze-
retet, a vizudlis mtvészetek irdnti érdekiédés. Az 6nillésuldsi és az ontevékenységi
vigybél onbizalom és 6nbecsiilés (8nérzet és méltdsdgrudat), egészséges ambicidk,
életprogramok kialakuldsa.

A személyi kompetencia képességbeli alapja: az érdekértékelés, az esziétikai éreéke-
1és, az 5néreékelés képessége, a testi képességek (példdul a mozgdskoordindcié ké-
pessége), a zenei (befogaddi, eladéi, improvizdcids) képességek, vizudlis miivészeti

T Fejlesztési kovetelmények. Iskolakultira. TV, &, 1-2. szdm, pp. 1-107.

¥ Ldsd példsul R. B. Burns: Self-Concept Development and Education. London, New York, Sydney, Toronto,
Holt, Rinehart and Winston, 1982.

* Bearne, J. A. — Lipka, R. P.: Self-Concept, Self-Esteem, and the Curriculum. New York-London, Teachers’
College Press, 1986.

** Lésd példdul L. Hare : Increasing Self-Esteem in Your Children and Yourself Oakdand, LifeSkill Press, 1990,
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alkoté- és befogaddképesség, irodalmi eldaddi, szovegalkotd, miiérrelmezd képes-
ség (a képességek készség- és ismeretkészlerek rendszerei, ez utébbiak részletezése
itt és a tovabbiakban e tanulmdnynak nem feladata).

A személyi kompetencia rudati alapja a strukeurdle vildgrudar [world concept] és
éntudat [self-concept]. A nyelvnek kdszonhetSen a fogalmi ismeretek meghatdro-
zott mennyisége felteheten dnszervezs folyamar eredményeként, a személyiségfe;-
18dés srokisee lehetdségének realizdléddsaként létrehozza az értelmezé tudar kény-
szerd kialakuldsdr mint a személyiség fogalmi szintd szabdlyozdjdr. E fejlemény
kezdetei a természeti népek szdjhagyomdnnyal dtszdrmazeatott vildgmagyardzatai-
ban, eredetmonddiban érhet6k tetten, amelyekben a vildg keletkezésérdl, miksdé-
sérél, a tdrzs, az ember eredetérdl, az ember és a természet viszonydrél, a viselkedési
normdkrdl ismeretek, elképzelések, hiedelmek készletei épiiltek 4tfogd rendszerré,
a viselkedés szabdlyozdsihoz hozzdjdrul6 tudartd. Az frdsbeliséggel a vildgmagyard-
zatok dogmdkkd rogziiltek, a tudomdnyok fejlédésével pedig mdra az egyes embe-
rek szdmadra dttekinthetetlen ismerethalmazzd vdltak. Ennek kévetkeztében a felns-
vekvé generdcidk szdmottevd részében nem alakul ki a viselkedés szabdlyozdsdt
segitd értelmezd vildgtudat és éntudat. Ennek hidnyérzete tdpldlja a legkiilonbs-
z8bb szektdk, misztikus vildgmagyardzatok burjdnzdsit.

Az iskolai nevelés alapvetd célja a viselkedésszabdlyozé funkciée elldtni képes nyi-
tott vildgrudat és éntudat kialakuldsdnak segftése. Az ilyen tudat lényeges jellemzé-
je, hogy az ismeretek készletei egységes, dtfogd, koherens rendszersé szervezettek,
ugyanakkor nyitott, vdltozdsra kész, mert a vildg s az emberi nem, az egyes ember,
valamint a réluk megszerzett ismeretek id6beli véltozdsdnak, alakuldsdnak tudata
is. Az dltaldnos tanterv feladata, hogy a fenti értelemben vett értelmezd vildgrudat
és éntudat alapvetd 6sszetevit, a vdltozdsok alapverd dllomdsaic megjelslje, ame-
lyek alapjdn a specidlis (a helyi) tantervek készit6i az értelmezé tudat fejlédésér
leginkabb segitd ismereteket kivalasztjdk. A vildgot és bnmagunkat értelmez tudat
ismeretkészletei kiilonb6z4 részletezettséglick és mélységlick lehetnek. A személyi-
ség fejlettsége szempontjdbdl azonban nem a minél nagyobb részletezettség és
mélység a lényeges, hanem a koherencia és az elsajdtitds szildrdsdga. A személyiség
fejlddését nem az egyre t8bb, hanem egyre megijuld koherencidjii tudds tantervvé
rendezése és elsajdtitdsa segitheti. A vildgtudat és az éntudat kiilonbsz8 dsszetevék
rendszere: természettudat, irodalmi tudat és igy tovdbb.T (A terminolégia ugyan
nem teljesen azonos — példdul a ,vildgtudat” helyett a kéznyelvben ismertebb
,vildgkép” szerepel, tovabbd a tudatra vonatkozé fejlesziési kivetelmények kiilon-
boz8 fejezetek, alfejezetek végén szétszérva taldlhaték, ez azonban nem akaddlya
annak, hogy az olvasé e példa segitségével a tudatfejlesztés szempontjdbol értelmez-
ze, megftélje az emberkézpontt tanterv sajétossdgait és szerepét.)

T A 16 éves korig kialakftands vildgrudat és éntudat alapvets ssszetevdinek rendszeré, elérend§ fejlettségér
lisd: Fejlesziési kivetelmények, idézett md.,
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A szocidlis kompetencia [social competence] a sziikebb és tdgabb koz6sségek (csaldd,
szervezet, intézmény stb.), a nemzet, a tédrsadalom fenntartdsds, stabilizdldsdr, vé-
delmét, fejlédését szolgdls tapaszralat és tudat készleteinek rendszere. Az utébbi
évtizedek egyik legszembetindbb véltozdsa, hogy elétérbe keriilt a szocidlis kompe-
tencia, viselkedés 6roklste adottsdgainak kutatdsa, szerepiik tdrsadalmi és pedagé-
giai jelent8ségének l’ljraértékelése,T egyre szildrdabb alapokat kindl az emberkoz-
pontt tanterv és nevelés fejlédéséhez. A misik fontos fejlemény, hogy névekszik a
proszocidlis (segitd) viselkedés kutatdsa, amely hozzdjdrulhat a segitd egyiittélésre
nevelés, a segitSkész személyiség fejlesztésének eredményességéhez.¥ Végiil kieme-
1ésre érdemes a pedagdgiai véltozds: a kooperativ tanulds nemzetkszi mozgalommd
novekedése, amely az egyticemkodési képesség, az ezen beliil értelmezett versen-
gés, vezetés és segitbkészség motivumainak és képességeinek fejlesztésére dsszpon-
tosit, szemben a kordbbi id&szak dltaldban vett kozosségi nevelésével, a tananyagel-
sajatitds eszkozeként haszndle csoportoktatdssal.” E fejleményck lehetévé teszik,
hogy az iskolai nevelés célja a szocidlis kompetencia alapjit képezé motivumok,
képességek és tudat fejlesziése legyen. Az 4ltaldnos tantervnek e cél szolgdlatdban a
szocidlis kompetencia motivumainak, képességeinek készletével, valamint az egyé-
ni tudat alapvetd strukturilis 8sszetevéivel kapcsolatos elvirdsokat, kovetelménye-
ket kell megfogalmaznia. A specifikus (a helyi) tantervek készitéi e fejlesziési kve-
telményekhez vdlasztjdk ki a legalkalmasabb tartalmakat és tevékenységeket.

A szocidlis kompetencia motivicids alapja az rokloee készretések rendszere (mint a
stdtusképzési, a kotddési, a védettségi, a birtokldsi, a parképzési, a gondozdsi kész-
tetés), amely a kozosségeket létrehozza és fenntartja. Az 6roklott szocidlis motivu-
mokbél alakulnak ki a szocidlis kézegnek megfelelé vagy artél eleérd szocidlis és
erkolesi szokdsok, attitddok. Tovabbd az droklste késztetések birmelyike az élet-
méd hatdsdra — szokdsok és artitidsk sokasdgval megerSsitve — a személyiség
motivdcids karakterének meghatdrozéjdvd vdlhat. Az 4ltaldnos tantervi kévetelmé-
nyek feladara, hogy a szocidlis motivumok rendszerének ardnyos fejleszésée irja
elé, hogy olyan iskolai életméd kialakitdsdra és fenntartdsira késztessen, amely az
ember 8roklotr szocidlis motivumainak figyelembevéeelére épiil. A specidlis tanterv
a szocidlis magatartdssal szembeni elvérdsokkal konkretizilja az dltaldnos kévetel-
ményeket.

T A pedagégiai szempontbdl is fontos ésszefoglalé konyvek koziil lsd példdul: M. R. A. Chance: Social Fab-
récs of the Mind, Hillsdale, New Jessey, London, Lawrence Erlbaum Associates, 1988.; A. Fogel: Developing
through Relationships. Origins of Comunication, Self; and Culture. New York, London etc., Harvester Wheat-
sheaf, 1993.

¥ Lisd példdul M. S. Clark: Prosocial Behavior. Newbury Park, London, New Delhi, Sage Publication, 1991.

¥ Lisd példdul D. W. Jonson and R. T Jonson: Learning Together and Alone. Cooperative, Competitive, and
Indsividualistic Learning. New Jersey, Prentice-Hall, 1987.; S. Sharon: Cooperasive Learning in the Classroom:
Research in Desegregated Schooks. Hillsdale, New Jersey, London, Lawrence Erlbaum Associates, 1984,
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A szocidlis kompetencia képességbeli alapjai a versengés, a vezetés, az egyiittmitks-
dés, a segités képessége (mint a szocidlis készségek és a vonatkozé ismeretek készle-
teinek rendszerei), amelyek fejlesztésével szembeni kivetelményeket az dlaldnos
tantervnek kell tartalmaznia. A specidlis tanterv azt az iskolai életmédot, tevékeny-
ségrendszert irja el8, amelynek alapjdn a tanulk a szocidlis képességeket és készsé-
geket folyamatosan gyakoroljak.

A szocidlis kompetencia tudati alapja a csaldd, a csoportok, a tdmeg, a szervezetek,
az intézmények, a tdrsadalmak mibenlétének, szerkezetének, mdksdésének, visel-
kedésének, az alapul szolgdlé szabdlyok (t6rvények, elvek, erkslesi normdk, jogsza-
bdlyok, értékek és hasonldk) ismeretkészleteinek rendszere, valamint mindezek
idébeli viltozdsinak ismeretkészletel, a téreénelmi tudat.

A kognitiv kompetencia [cognitive competence] az informdcié-feldolgozdst (vétel,
kozlés, rendezés, dralakitds, létrehozds, tdrolds) megvalésité motivumok, képessé-
gek és tudat készleteinek rendszere, amely a személyiség miikodésének, viselkedé-
sének, fejlédésének feltéeele és eszkoze, amelynek készonhetden a személyi, a szo-
cidlis és a specifikus kompetencidk teljesfthetik funkciéikat. A kognitiv tudomd-
nyokT az utébbi évtizedekben gyokeresen 4talakitottdk a megismeréssel, gondolko-
ddssal, kommunikdciéval, tanuldssal kapcsolatos ismereteinket. G} szemléletmdédot
hoztak étre, amely mindezeket az informdcié-feldolgozds fogalmdban egyesiti, és
amelyet kognitiv kompetencidnk fejleteségérél fiiggd szinvonalon valdsithatunk
meg. A pedagdgiai hasznositds lehetéségeinek feltdrdsdt illeten magyar konyvre is
hivatkozhatunk,* tovabb4 hazdnkban kiterjedt kutatdsok folytak és folynak a kog-
nitiv kompetencia alapjdt képezd kognitiv mdveleti képességek rendszerének és
elsajdtitdsi folyamatainak a megismerése érdekében.”

A kognitiv kompetencia motivdcids alapja az aktivitdst szabdlyozé ingerszitkséglet,
amely az exploriciét mékodeeti, és amelybdl kifejlédhet a kivdncsisdg, a sokféle
érdeklédés, a tuddsvdgy; tovdbbd a megolddsi késztetés, a sikervdgy, az elismerési
vdgy, a jétékszeretet és az alkotdsi vdgy, valamint a tanuldsi szokdsok, a tanuldsi
igénynivé és a tanuldsi életprogram (tovdbbtanuldsi remények, szdndékok, tervek).
Az dltaldnos tantervnek az a feladata, hogy elirja a kognitiv motivumok optimdlis
mikodtetésének és fejlesztésének kovetelményeit. A specidlis tanterveknek pedig e
kovetelmények teljesiilését optimdlisan szolgdlé rartalmakat, tevékenységeket, is-
kolai légkort, életmddot kell eldirnia.

A kognitiv kompetencia képességbeli alapja az informécidk felrdrdsdt, vételét, kozlé-
sét, kddoldsdt, rendezésér, dralakitdsdt, feldolgozdsdt, tdroldsdt/torlését, vagyis az

T A rendkiviil gazdag szakirodalombél a téménkhoz kozel dllék koziil l4sd példdul: N. E. Sharkey: Advances in
Cognitive Science. New York, Chichester, Brisbane, Toronto, Ellis Horwood Limited, 1986.

T  Csapé Bend: Kognitiv pedagdgia. Budapest, Akadémiai Kiads, 1992.

*  E kutatdsok szakirodalm4bél lisd Nagy Jézsef: A rendszerezési képesséy kialakuldsa. A gondolkoddsi miiveletek
elsajdtivdsa. Budapest, Akadémiai Kiadd, 1987 és 1990.; Csapé Ben6: A kombinattv képesség struknirdia és Sfejlo-
dése. Budapest, Akadémiai Kiadé, 1988.
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informécié-feldolgozést megvalésits képességek készleteinek rendszere. A kognitfv
képességek az dgynevezett kognitlv mdveleti képességek (6sszehasonlitds, besoro-
las, sorképzés, kovetkeztetés és hasonlék) készlerével mikodnek (lasd az utolsé
labjegyzetben hivatkozott konyveket). Bdr a hagyomdnyos intellekrudlis képessé-
gek (megismerés, kommunikécié, gondolkodds, tanulds) a mai felfogds szerint nem
6ndllé képességek, hiszen erbsen dtfedik egymdst, mégis célszer(i ezeket dltaldnos
kognitiv képességekként (meghatdrozott képességek és készségek készleteinek
rendszereiként) tekinteni. Egyrészt a meglévé tuddsra tdmaszkodds elényei miatt,
mdsrészt pedig (bdr egymdst csaknem teljesen 4tfedik) mindegyiknek van megha-
tdrozotr specifikuma és sajdtos készlete. A megismerési képesség a megismerés lefolyd-
sa szempontjibél tekinthetd sajdtos készletnek, amely a megfigyelés, a kédolds/de-
kédolds, az értékelés, az értelmezés és az indoklds/bizonyitds képességeibdl szerve-
26dik. A kommunikdcids képesség specifikuma a kozlés és a koézolt informdcidk
vétele, és az anyanyelvi, idegen nyelvi nyelvhaszndlati képességbdl, a beszédértési
képességbdl, a beszédképességbél, az olvasisi képességbdl (szovegértés, szovegéreel-
mezés, szovegfeldolgozds), frdsképességbdl, szovegalkotdsi képességbdl és a hozzd-
juk tartozé készségekbdl, ismeretekbdl, valamint a vizudlis kommunikdcié képes-
ségeibdl, az dbraolvasds és dbrdzolds képességeibdl, a hozzdjuk tartozé készségekbél
és ismeretekbdl szervez8dS készletek rendszere. A gondolkoddsi képesség speci-
fikuma, hogy meglévd informdciékbél hoz létre Wi informdcidkat a rendszerezés, a
kombindlds, a logikai , a problémamegoldds, a déntés és alkotds képességei dltal. A
tanuldsi képesség specifikuma a térolds, amely kiilonbsz6 tanuldsi médok (képessé-
gek) fejlertségéedl fiiggd harékonysdggal valésul meg (spontdn és széndékos tanulds,
t4jékozddé és felfedezs tanulds, tapaszealati és értelmezd tanulds, jdékos és alkots
tanulds, tdrgyi és szocidlis tanulds). Az 4ltaldnos tanterv feladata a kognitiv képessé-
gek fejlesztésével kapesolatos kévetelmények megfogalmazdsa, a specifikus tanterv-
nek pedig annak el6irdsa, hogy a fejlesztést milyen tartalmak és tevékenységek 4ltal
kivinatos megvaldsitani (kiilonds tekintettel az anyanyelvre, az idegen nyelvekre, a
matematikdra, a vizudlis nyelvre, az informatikdra).

A kognitfv kompetencia tudati alapja a megismerésre, a kommunikdciéra, a gon-
dolkoddsra, a tanuldsra vonatkozé alapvetd ismeretek rendszere. Az dlralinosan
képzé tantervekben ezek legf6ljebb a filozéfia, a pszicholégia keretében kapnak
némi szerepet. Az informarikai korszak kiiszobén célszerd lehet a kognitfv tudar
fejlesztésének kzépiskoldban megoldandé feladatait tantervileg is megfogalmazni.

NAGY JOZSEF
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