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E: Viégezetiil szeretném megkérdezni, hogy ki vezeti most ezt az intézeter?

R R: Miutdn mult év augusztusiban nyugdijaztak, most, mdsodszori pélydzdsra sikeriilt kine-
veznie a minisztériumnak egy 4j igazgatét. Kézben én folyamatosan dolgoztam, mert a
megbizott igazgatd, aki kordbban az intézet gazdasigi vezetSje volt, szerz8déssel tandcsadé-
ként alkalmazott. Vagyis az Uj igazgaté megérkezéséig folyamatosan végeztem a vezetdi te-
endd8ket.

E: Honnan jott az 1ij igazgatd?

R R: A Szocidlis és Csalddiigyi Minisztériumbdl, fiatal, jél képzett szakember, aki tdjékozott a
fogyatékos ligyben. Intézményvezetdi gyakorlata még nincs, de remélhetdleg majd beleta-
nul.

E: Onként ment el nyugdijba?

R R: Nem, 66 éves vagyok, és utolért a nyugdijkorhatdr. Rosszul érintett ez a dolog, mert
szivesen maradtam volna. Nem beszélve arrdl, hogy nem sokkal ezel8tt irta al4 Magyaror-
szdg az Eurépai Szocidlis Chartdt, és ez az eljirds annak szellemiségével nem egészen harmo-
nizdl. Ha egy igazgatd, egy elnsk, egy professzor vagy egyetemi tandr szellemileg és fizikai-
lag is képes elldtni a munkdjdt, akkor nem illik felallitani, még akkor sem, ha arra a jogsza-
baly lehetdséget kinal.

E: Hogyan tortént a nyugdijazdsa?

R R: Teljesen varatlanul megjelent egy minisztériumi 4llamtitkdr, egy f6tandcsos és egy f6osz-
tdlyvezetd, és rovid beszélgetés utdn tudomdsomra hoztdk, hogy hdny éra. Ezt kévetden
behivattak a minisztériumba, ott iilt két dllamtitkdr és dtadtdk a felmentd okmdnyomat.
Ennyi a torténet.

E: Mivel magyardzza, hogy ez ilyen siirgds volt?

R R: Nem kerestem rd magyardzatot, mert teljesen értelmetlen magyardzatokat keresni.

Az interjiit Liskd Ilona késziterte

A fogyatékos gyerck is ugyanolyan gyerek, mint mds”
Helesfai Katalin, a Vakok Altaldnos Iskoldjénak igazgatdja

Educatio: Hogyan keriilt kapcsolatba a vakokkal?

Helesfai Katalin: 1968-ban végeztem az Egri Tandrképz8 Féiskoldn magyar-torténelem sza-
kon, és utdna vissza szerettem volna keriilni a csalidomhoz. Teljesen véletleniil keriiltem a
gyogypedagégia teriiletére, mert a nagyothallSk iskoldjaban kaptam 4lldst, és diploméval a
zsebemben gyerekfeliigyelSként kezdtem el dolgozni. Abban az id6ben még nem volt ennyi
iskola, és nem volt lehet8ség Budapesten magyar-torténelem szakkal elhelyezkedni. Na-
gyon hasznos volt az az egy év, amit gyermekfeliigyelSként dolgoztam, hiszen a fogyatékos
gyerekeket szabadidejiikben, nem iskolapadhoz kététten, hanem egyéb forméban tudtam
megismerni, tehdt rengeteget tanultam. Egy év utdn 4tvettek az iskolai részlegbe, magyart-
torténelmet tanitani. Kézben elkezdtem a gyégypedagégiai f8iskoldt, megszereztem a
szurdopedagdgia szakot, ami a halldssériiltek oktatdsdra jogosit fel, és a logopédia szakot is
elvégeztem. Tizenhét évig ott dolgoztam, egy munkahelyen. Az utolsé 3 évében orszdgos
szakfeliigyel lettem, tehdt valamennyi siket intézményben és a nagyothallék intézményé-
ben szakfeliigyeleti munkdval is megbiztak. Es akkor teljesen vératlanul, 1985-ben keriil-
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tem ide, ebbe az iskoldba. IgazgatShelyettesi feladatokkal biztak meg, de aztdn dgy alakult,
hogy a kovetkezd évtdl kezdve igazgaté lettem. Ez azt jelenti, hogy 15 éves igazgatéi mult
van mogottem. Eppen most lesz az djabb 6t éves ciklusra az el8késziilet elsg stéciéja, tehdr
ma lesz az els§ értekezletiink. Beadtam még 6t évre, nyugdij eltt a pélydzatomat. Nem
tudom, hogyan alakul, de elképzelhetd, hogy taldn még 6t évre igazgaté maradok.

E: Tehar igazgatohelyettesként jott ide. Hogy esett Onre a vilasztis?

H K: Gondolom, hogy a fenntarté f8vdrosi dnkorményzat ismerte a munkdmat, ezére kértek
fel egy évre. Es aztdn 15 lett beléle.

E: Nem bdnta, hogy nem ment vissza a nagyothallékhoz?

H K:Nem bdntam meg, mert szimomra a gyerek az gyerek, és a fogyatékos gyerek is ugyan-
olyan gyerek mint mds, legfeljebb az egyiknek a halldsival van probléma, a mésiknak a
ldtdsdval — de hogyha végigsétdl valaki a hdzban, lithatja, hogy ugyanolyan gyerekéletet
élnek itt is, mint barki mis.

E: Volt valami, ami miast itt marads?

H K:Nagyon j6 kis testiiletbe csoppentem és sok dj feladat 4llt az intézmény el6tt. A legelss
nagy feladat az volt, hogy ez a szép miiemlék épiilet akkor nagyon rossz 4llapotban volt,
kiviil-beliil, és a fenntarté 1986-t6l kezdte el a feldjitdst. A padldstdl a pincéig mindent
feldjitottak, és a pedagégiai szempontu kéréseket figyelembe véve tudtuk a renovaldst és
4ralakitdst megvaldsitani. Pl. a kert végében 1év8 dvodaépiilet kialakitdsa remekiil sikeriilt.
A f8épiilet mliemlék épiilet, itt kotottségek voltak, ugy kellett az iskolai és didkotthoni részt
4ralakitani, hogy azért jOl hasznosithaté legyen. Ez az épiilet egyébként mindig a vakoké
volt, éppen 100 éve épiilt, 1901-ben.

E: Milyen nehézségeket taldl a munkdjdban, és mi az, amit szeret benne?

H K: En gy fogalmaznék, mindig j feladat van, amit meg kell oldani. Kell is, hogy legyen

némi nehézség az ember életében. Biztos, hogy a vakok oktatdsa nem kénnyd, itt olyan
specidlis eszkozokre van sziikség, amelyek igen sokba keriilnek. Pl. egy pontirégép, ami a
gyerek kezében a toll, ill. a ceruza, 79 500 Ft. 250 novendékiink van. Abbdl az évoddsok
még nem irnak, de 180 gyereknek el8 kell teremteni. Vagy a beszélg szdmitégépet, vagy a
Braille kijelz8t. Ezek azok a specidlis eszkozok, amelyek lehet6vé teszik, hogy a gyerek 6ndl-
16an tudjon dolgozni, és ne szoruljon mindig mdsokra. Ezek borzaszté sokba keriilnek.
Vagy mostandban kitométt 4llatokat, dombort foldgombaoket kell beszerezniink. Egy dom-
bord f6ldgombnek 14 000 Ft az 4ra, és a vak gyerek kezében ott kell, hogy legyen. Nem
elég egyet felmutatni az osztdlyban, hanem oda kell adni a kezébe. Ez nagyon sok pénzbe
keriil, és a pénz el8teremtése igen nagy probléma.
Fenntarténk a F6varosi Onkormanyzat, csak elismeréssel és hdldval tudok szélni réla. Nem-
csak az épiilet feldjitdsdére, és nemcsak azért, mert miikodeetnek minket, hanem azére is,
mert j6l ismerik a problémdinkat és megoldjik. Ha nem is azonnal, de el8bb-utébb biztos.
Egyre t6bb halmozottan sériilt gyerekiink van, és a veliik val6 foglalkozis, a terdpids jelleg(i
fejlesztés nagyon fontos. Ehhez az utébbi id8ben 21 4lldshelyet kaptam. Ez éridsi dolog egy
intézmény életében. Tehdt nagyon sokat tesz a fenntart6, de nem elég a pénz, hiszen nagyon
sokba keriilnek az eszkézok. Allandéan palydzunk, ha vannak segitdink, szponzoraink, t8-
liik is 4ltaldban eszkdzvédsirldshoz kérjiik a tdmogatdst.

E: Mesélne az intézet tirténetérdl?

H K: 1825-ben a reformkori pozsonyi orszdggytilésen meriilt fel el8szor az igény a vak gyere-
kek intézményes nevelésére, oktatdsdra. Jézsef nddor tdmogatéan 4llt a gondolat mellé,
olyannyira, hogy rogton az orszdggytilésen egy kis helyiséget biztositott egy pedagdgus szé-
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mdra, aki két vak gyerekkel kezdett el foglalkozni, és nézegették a képvisel8k, hogy mi is
torténik ott. Ez mintegy bizonyiték volt arra, hogy érdemes veliik foglalkozni. Egy évre r4
mdr egy kicsi iskola nyilt meg Pesten a vakok szdmdra. Aztdn fokozatosan béviilt az iskola.
40 évig a mai Zeneakadémia helyén mtiksdote. Persze elég viszontagsdgos volt a 100 év, sok
kéltozéssel. Arviz pusztitott, és ott volt a szabadsdgharc is. Akkor pl. Vicra kellett meneki-
teni a gyerekeket. Elég romantikus tdrténete van az intézménynek. Végiil 1901-ben itt, a
Hermina mez8 szélén épiilt meg a Vakok Orszdgos Nevel§ és Tanintézete. Ma a neviinkbél
kovetkezik, hogy kikkel foglalkozunk: évoda, 4ltaldnos iskola, specidlis szakiskola, didkott-
hon és gyermekotthon vagyunk. Most mér nagyon hosszu a neviink, de ez tiikrdzi a felada-
tainkat. A mi intézményiinkén kiviil egyetlen olyan intézmény van, ahol vak gyerekek ilyen
keretben tanulnak, ez egy egyhdzi intézmény, a Vakok Batthyény Liszlé Ovoda és Gyer-
mekotthona. Ez fent m(ikédik a Svabhegyen, ott 50 gyerek van, ndlunk 250.

E: Ez azt jelenti, hogy aki nem Budapesten él, annak is Budapestre kell jinnie?

H K:Igen, célszerd, ha idekeriil, hiszen jelen pillanatban itt sszpontosul mind metodikailag,
mind pedig eszkozileg az a megfeleld ellitottsdg, amire sziikség lenne. De elkezd8détt a
vakok szdmdra is az integralt oktatds, és remélem, meg is valésul.

E: Hol laknak a gyerekek?

H K: 156 gyerek lakik a didkotthonban, és kéziilitk 12-en dllami gondoskodédsban, gyermek-
védelmi gondoskoddsban élnek. Hajdandn 4llami gondozottaknak nevezték 8ket. Ezért
vagyunk gyermekotthon is, és gyermekotthoni stdtusunkbél adéddan van egy lakdsottho-
nunk, ahol ezeket a gyerekeket kiilon készitjiik fel az életre, és kiilon prébéltunk egy kis
otthont biztositani szdmukra.

E: Milyen szakemberek dolgoznak az intézményben?

H K: Az intézményben elsSdleges feltétel a gyégypedagbgiai diploma, tehit a tiflopedagdgiai
szak, ezt én is elvégeztem kdzben. Ezen kiviil a fels6 tagozatos oktatdsban a szaktdrgyi okta-
tashoz sziikséges diplom4k is fontosak, van kémia szakos, matematika, magyar szakos, nyelv
szakos kollégank is. A zenei oktatdshoz természetesen kell egy zenei diploma, a gy6gytest-
neveléshez gyégytorndszaink, mozgéstrénereink vannak, és kiilon logopédusaink. Altald-
ban a gyégypedagdgiai végzettség a mi intézményiinkben a tiflopedagdgiai, és ami még
nagyon fontos, az értelmi fogyatékosok képzésére jogosité diploma, hiszen az utébbi idg-
ben nagyon sok a halmozottan sériilt gyerekiink.

E: Mekkora a tantestiilet?

H K: A tantestiiletbe én mindig beleszdmitom a gyermekfeliigyel§ kollégdkat és a gydgypeda-
gdgiai asszisztenseket is, {gy 185 f8s a testiilet. Ebben vannak délelétt, tehdt iskolai teriile-
ten dolgozé kollégdk, vannak nevel8tandr kollégdk a didkotthonban, és vannak gyermek-
feliigyel6k, illetve gyégypedagdgiai asszisztensek, akik kisegitik a pedagdgiai munkat.

E: Milyen életkorii a tantestiiletet?

H K: Orsmmel mondhatom, hogy nagyon sok fiatal kollégdm van, vegyes az életkori 6sszeté-
tel, de sok fiatal jon hozzénk. Altaldban a fiatalokkal az a probléma, hogy zémmel n8k, és
amikor elmennek sziilni, akkor kiesik egy pdr év. Ha dtlagéletkort mondanék, az 30—40
kozotd, ez abbdl is adédik, hogy tébben nyugdij el8te dllnak.

E: Milyen szempontok alapjin vilogatjik ki a pedagdgusokat és a pedagdgiai asszisztenseket?

H K: El8szér is a diploma fontos, a pedagdgiai asszisztenseknél is sziikséges a pedagdgiai
végzettség, és a gyermekfeliigyelSk koziil is egyre tobben elvégzik a gyermekfeliigyel8i tan-
folyamot. A mésik, hogy valakinek milyen affinitdsa van a vak gyerekhez, ez nagyon fontos.
A harmadik az, hogy halmozottan sériiltekkel valé pedagdgiai munkat is véllalja fel az ille-
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t6. En pl. torténelmet tanitok egy osztlyban. Vak gyereknek konny( téreénelmet tanitani.
De hogy egy halmozottan sériilt gyerekkel, aki vak, és van mellette kdzépsilyos értelmi
fogyatékossdga, halldssériilése, és lehet, hogy még mozgissériiltsége is, mit lehet kezdeni,
hogyan lehet ndla kiépiteni azokat az elemeket, amelyek az nallésdgat fejlesztik, ez mér
komoly munka és nagyon tiszteletremélto.

E: Vannak-e megfeleld létszamban jelentkezék?

H K:Nem panaszkodhatom. Nalunk minden 4llds betdltstt, soha nem is volt problémdm.
Fluktu4cié inkdbb a gyermekfeliigyelsi 4lldsok terén van, hiszen nagyon sok fiatal jelentke-
zik. Leérettségiznek, eljonnek ide, aztdn beiskoldzzuk 8ket, vagy maguktél elmennek f8is-
koldra-egyetemre. Ott mindig cserél8dnek a kollégdk. De az iskolai tantestiilet nagyon sta-
bil. Oda nehéz bejutni.

Azt hiszem, aki a mi pédlydnkra jon, anndl biztosan sz6 van elhivatottsdgrél. A pénz, amit a
kollégak kapnak, sajnos nem sokkal tobb, mint amit mds pedagdgus kap. Taldn egy dolog-
ban kiilonboziink, hogy heti 19 6rdval dolgozunk az iskolai testiiletben, a didkotthoni ne-
velStandrok pedig heti 26 érdban. Ami plusz pénzt jelent, az az 4n. gyégypedagdgiai pétlék
és a felzdrkéztatdsi potlék, ez kb. 5000 Ft koriili 6sszeg havonta, amit szerencsére a gyer-
mekfeliigyel8k is megkapnak. Az § bériik egyébként nagyon-nagyon alacsony.

A kollégdk szdmira fizetéskiegészitést jelentenek a kiilonféle palydzatokbol ad6dé szakanyag-
irdsok. Mivel el kell ldtnunk pontirdsos tankdnyvekkel a gyerekeket, és el kell litnunk a
kényvtdrat is pontirdsos konyvekkel, szépirodalommal, ismeretterjesztével, ezt a munkdat a
pedagégusok végzik. Adaptdljdk a konyveket, utdna szdmitdgépbe viszik, és egy Braille-
fordit6 programmal 4tteszik pontirdsos véltozatba. Elgkészitik, és végiil egy lektori ellendr-
zés utdn mdr nyomtatdsra keriil a kényv. Ezek azok a feladatok, amelyeket itt hdzon beliil
egy kicsi plusz pénzzel el tudunk ismerni. Egyébként én nem nagyon tudok arrél, hogy a
kollégdim mésodalldsokba mennének, legfeljebb egy-kettd koziiliik. Azt hiszem, f8leg a
kezddk, akik a sajit életiiket prébédljdk megalapozni. Magédntanitvdnyt véllalnak, nyelvi
teriileten. De azt érzem, hogy akik itt dolgoznak, azok teljes energidval dolgoznak.

E: Milyen specidlis programok szerint tanitanak?

H K:Tulajdonképpen a tantervi anyag ugyanaz, mint az ép ldtdsu gyerekeknél. Tehdt mi is a
Nemzeti Alaptanterv és a kerettanterv alapjén dolgozunk. Eppen most készitettiik el a pe-
dagégiai programunkat, amelyben van nevelési programunk is. De természetesen ndlunk
nemcsak ép értelmii gyerekek vannak, hanem van értelmi fogyatékos tagozatunk is, és van-
nak a halmozottan sériiltek — rdjuk specialitdsok vonatkoznak. Mi a megkézelitésben, a
mdédszerekben vagyunk mésok. PL. a tapintds fejlesztése, a hallds fejlesztése, a tdjékozddés
fejlesztése, az 6ndllé életre felkészités egészitik ki a tanterv szabta munkdnkat. Nélunk az
alapérdk mellett van egy un. rehabilitdcids érakeret is, ezzel tudjuk egyrészt azokat a hid-
nyokat pétolni, ami egy-egy gyereknél jelentkezik, és egy-egy gyereknél més és més problé-
méban mutatkozik meg. Tehdt ez az, amit pluszban nydjtunk. Ilyen pl. a ldtdsnevelés, a
gydgytestnevelés, ilyen a logopédiai kezelés, a kiilonféle terdpids eljardsok, utébbi id8ben a
zeneterdpia, Ayres-terdpia, lovasterdpia, hidroterdpia, mert szerencsére uszoddnk is van.
Mindez sszekapesolddik, igyeksziink egy-egy gyereket tobb oldalrdl is megkozeliteni.

E: Milyen eredményt hoznak ezek a specidlis médszerck?

H K: A halmozottan sériilteknél egyéni fejlesztési terv alapjén dolgozunk. Mig az ép értelm-
nél megvan a tantervi anyag, és abbdl lebontja a pedagdgus a maga szdmdra a tanmenetben
megvaldsitandé feladatokat és egy osztdllyal els6sorban frontélisan dolgozik, a halmozot-
takndl egyéni fejlesztési terveket allitunk dssze. Ezt mindig egy-egy team késziti el, tehdt a
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gyerekkel foglalkozé pedagégusok, koziilik egy személy teljes mértékben felel a gyerekért,
és osszefogja azoknak a munkdjdt, akik besegitenek, akdr a kommunikaciés fejlesztés, akdr
a zeneterdpids fejlesztés, akdr a hidroterdpia terén, tehdt komplex mddon 4llitjdk dssze a
programot. Az eredmények természetesen nem kiemelked8k vagy ugrdsszertiek, hanem
aprobb, fokozatos eredmények. De én azt l4tom, hogy pl. az uszoda nagyon fontos. Tiz évig
dbréndoztunk réla. Nemcsak azért, hogy egy vak gyerek is tudjon tszni, hanem azért is,
mert példdul a halmozottan sériilt gyerekek sok esetben feszes izomzatdak, rossz mozgdsd-
ak, légatjak a fejiiket, pupos a hdtuk, nagyon sok gyerek ltidtalpas, vagyis a mozgdsukkal
stlyos probléma van. Most azt ldtom, hogy azok a gyerekek, akiket elgszor alig lehetett
bevonszolni a vizbe, ma mdr boldogan mennek be, mert megérinti, vagy kérbefogja a viz a
testiiket, megnyugvis jelenik meg az arcukon, és mér ez is egy 6ridsi dolog. Minddssze két
éve van uszoddnk, de biztosan meglesz az eredménye. Mdsodik osztilyos gyerekeket ldttam
tszni, fantasztikusan jél csindljék. Eddig mindig gond volt, hogy hova lehet egy vak gyere-
ket elvinni dszni, mert sszeiitkdzik a litékkal stb. Ez mindig konfliktushelyzetet okoz, a
szallitdsrél nem is beszélve. Az, hogy helyben van az uszoda és igy a testnevelés 6ra is, és van
gyogytestnevelés és viziterdpia, vagy dszds, nagyon sokat segit a testtartds és mozgds korrigd-
l4sdban.

E: Maguk oldjik meg az tiszds oktatdsdt?

H K: Van két Gszéedz8i szakkal rendelkez8 kollégdm — ilyen dolgokra is oda kellett figyelni.
Vagy a szakiskoldban arra, hogy szakokrtatdk legyenek. Vagy dtképzéssel oldjuk meg, vagy
tgy vessziik fel a kollégikat, hogy mar megvan a szakjuk.

E: Mi a gyakoribb?

H K: Az utébbi id8ben sokat szdmit az dllami timogatds, ami a tovdbbképzésekhez jdr, anya-
gilag ez most nagy el8relépés a mi életiinkben. Pl. a szakoktatSk z6me gydgypedagdgus és
szakoktatd, mert megvolt a gydgypedagdgiai végzettsége és hozzd szerezte a szakoktatdit is.
Sok kollégdm jdr tovdbbképzésre. Pl. az Ayres-terdpidt nagyon sokan elvégezték, nagyon
sokan jdrtak a zeneterdpids foglalkozdsokra, ezen kiviil a gydgytorndszaim is rendszeresen
részesiilnek dtképzésben. Pl legutébb az egyik kollégdm a rehabilitdcids dszést tanulta, va-
gyis azt, hogy az tszdst hogyan tudjuk a rehabilitdci6 szolgdlatdba 4llitani.

E: Onék is szerveznek tovibbképzést?

H K: Igen. Nekiink is van hdromféle tovdbbképzésiink, akkreditdle tanfolyamok. Az egyik
azon pedagdgusok szdmdra késziilt, akik az integriciés lehetdségeket kihaszndlva fogadnak
vak gyerekeket 6voddban vagy 4ltaldnos iskoldban. Ez a 30 érés tanfolyamunk 4ltaldnos
képet ad a l4tdssériilés okdrdl, a ldtdssériilés méreékérsl, és arrdl, hogy hogyan kell a l4tdssé-
riilt gyerekkel foglalkozni, milyen specidlis médszertani eljirdsok vannak, akdr a pontirds-
rendszerrel, akdr az abakusszal, a matematika oktatdsa terén, vagy milyen egyéb feladatok
vannak a fels8 tagozatos szakedrgyi oktatds terén stb. Ezenkiviil a mozgdstrénereim 4ltal
osszedllitott anyag alapjdn van egy szintén 30 6rds tanfolyam, ahol nem mozgistrénerré
neveljitk a pedagégusokat vagy sziil8ket, hanem azt tanuljdk meg a kollégak, hogy mit kell
tudnia egy vak gyereknek a tdjékozddds, a biztos kizlekedés terén, és hogyan lehet ebben
segiteni 8t. Ha hdzon beliil, vagy otthon, a csalddi kérnyezetben figyeli meg a vak gyereket
valaki, akkor azt l4tja, hogy remekiil tud tdjékozddni, remekiil mozog az ismert kdzegben.
A probléma mindig akkor kezd8dik, amikor ismeretlen teriiletre keriil, akdr utcdra, akdr
egy Uj iskoldba, 4j munkahelyre stb. Ezért fontos, hogy legyenek segitgk, akik el tudjik Sket

igazitani.
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A harmadik akkreditdlt tanfolyam az onkiszolgdlds elsajtittatdsdrdl, az 6ndllé életre valé
felkésziilésrdl sz6l. Hogyan tudja a gyerek felismerni a ruhadarabjait, honnan tudja, hogy
melyik az eleje vagy a héta, hogyan kell mosakodni, hogyan kell a napi teend8ket az dgya-
z4stdl a kenyérkenésig, a ruhadarabok kimosdsdig elvégezni, tehdt a hdztartdsi munka meg-
tanuldsa, a sajit 6ndll6 élet kialakitdsa a célunk. Ezt a tanfolyamot sziil6knek is szoktuk
tartani. Ez nagyon fontos, mert sok esetben, ha egy vak kisgyerek sziiletik a csalddba, meg-
ijednek a sziil8k, hogy mit is fogunk vele tenni? Gyakran abba a hibdba esnek, hogy min-
dent megcsindlnak a vak gyerek helyett, 8 csak iiljon, jél elvan, nincs vele probléma, sajndl-
jak. Pedig nem erre van sziiksége, hanem arra, hogy 6nélléan meg tudja oldani a feladatait.
A halmozottan sériilt gyerek is nagyon sok mindent meg tud csindlni. A mozgastréner vagy
a gybégypedagdgus abban tud segiteni, hogy milyen apré lépésekkel lehet elsajdtittatni a
gyerekkel ezt vagy azt a fogdst, krumplihdmozdst, hagymavdgast stb. Ismerek olyan halmo-
zottan sériilt gyereket, aki remekiil tud tdjékozédni, de ennek ki kell épiteni az apré 1épése-
it. Ez az, amiben a gyerekek és a sziil8k szimdra mi segitséget nytjtunk.

E: Hogyan taldljik meg Oniket a sziilék?

H K: A ladssériiltek szdmdra miikodik egy Latdsvizsgdlé Orszdgos Szakértdi Bizottsdg. Ebben
a bizottsdgban egy gydgypedagdgus, egy szemész szakorvos és egy pszicholdgus, tehit egy
team keriil kapcsolatba a ldtdssériilt gyerekkel. Nemcsak vakok vagy gyengénldtdk, hanem
éplétok is jonnek. Ahol valami problémdt taldl az orvos, a védénd, 6vénd, vagy tandr, vagy
maga a sziil§, megkeresheti ezt a bizottsdgot, amely megvizsgilja a gyereket. Gyakorlatilag
az § javaslatuk alapjdn kapja meg a gyerek a megfelel fejlesztést. Ha azt mondjak, hogy
maradhat otthon, mert nagyon jé, fejleszt§ csalddi hattere van, vagy fogaddkész a helyi
évoda vagy bolesdde, akkor lehet, hogy otthon marad. Ha pedig azt mondjék, hogy speci-
4lis fejlesztésre van sziiksége, akkor a gyengénldtdk iskoldjéba kiildik, vagy ha olyan a gyerek
ldtdsa, hozzdnk. Ez 6ridsi segitség. Ez a bizottsdg szérélapokon, sziilészeteken, szemészeti
szakrendel8kben prébélja megjeleniteni 5nmagit. Ez az egész szervezeti rendszer kiépiilt, a
mozgassériilteknél is van egy ilyen bizottsdg, a halldssériilteknél is, tehdt nagyon jé hdlézat
alakult ki Magyarorszdgon.

Nélunk azok a gyerekek vannak, akik vagy egyéltaldn nem l4tnak, vagy akiknek egy pici
ldtdsmaradvanyuk van, ez az tn. aligldtds. Ha szdmokban jelenitem meg, akkor 0-0,1-ig
terjed a ldtdsmaradvdnyuk, szemben a mi 1,0 ldtdsunkkal, az ép ldtdssal. Akik 0,1-en feliil,
kicsit jobban ldtnak, de eszkozokre, nagyitdkra, tdvcsSre, szemiivegre van sziikségiik, azok a
gyengénldtokhoz keriilnek, vagy integrdltan, de gyengénldtéként végzik az iskoldt. A mi
gyerekeink zome korasziilstt, tehdt 8k az inkubdtoros gyerekek, a retinopathids gyerekek. A
létszdmunk 65%-a ilyen kérokkal rendelkezik. Ez elég magas, st az évoddban mér 85%!
Azért nehéz dltaldnossigban az iskoldrdl beszélni, mert az iskoldnk szakiskolai részlegében,
ahol most mér 78 gyerekiink van, vannak gyengénlaték is. Ok egy picit szépitik a statiszti-
kénkat, de az évodai és az dltaldnos iskolai részlegen csak a vak és alig 14t6 gyerekek vannak.

E: Az ilyen korasziiléssel jard ldtdssériiléseknek van valamilyen tdrsadalmi jellegzetessége?

H K:Nem tudom, hogy a korasziilésnek mi a hdttere. Azt mondjdk, az egészségtelen életmad,
a cigaretta, az alkohol, a rohand, stresszes dllapot minden bizonnyal befolydsolé tényez8.
De sajnos eléfordul olyan eset is, amikor csodédlatos 9 hénap telik el, és mégis korasziilste-
ként sziiletik a gyerek. Sajnos az djsziildtinek a szeme a legérzékenyebb szerve, és nem
véletleniil az sériil meg legel8bb. Az sem véletlen, hogy egyre nagyobb a halmozottan sériil-
tek szdma, ez is Osszefiigg a korasziiloteséggel. Ezek a kicsi gyerekek, akik itt vannak, zom-
mel egy kild koriili teststllyal sziilettek.
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E: Milyen a kapcsolatuk a sziilékkel?

H K: Amikor eljonnek a sziil8k a Litdsvizsglé Orszdgos Szakértdi Bizottsdghoz, amely helyi-

leg a mi intézményiinkben miikédik, mar akkor kapcsolatba keriilnek veliink. M4r az els§
taldlkozdskor 4tmennek az évoddba, vagy az iskoldba, és megnézik, hogy az milyen. Az
évodaba keriil§ gyerekkel és a sziil8kkel kiildndsen intenziven foglalkozunk. Az intézmény
pszicholégusa a sziil8k szdmdra egy dn. sziildi klubot vezet, ami azt jelenti, hogy egyiitt
beszélgetnek olyan dolgokrdl, amelyek hasznosak a sziil8k szdmdra, de egyénileg is felkeres-
hetik a pszicholégust. A pedagégusok a beszoktatdsi id8ben egyiittm{ikédnek a sziilSkkel,
tehdt ott van a sziil8, ldthatja, hogy mit csindl a gyerek, ldtja, hogy miként és hogyan fejlesz-
ti a pedagdgus, és megtanulhatja, hogy 8 azt otthon hasonléképpen hogyan folytassa. Ezen-
kiviil aprébb tanfolyamokat szerveziink, pl. a Braille-abc-t megtanitjuk a sziil8knek, hogy a
gyerekkel valé irdsbeli kommunikacié terén a kés6bbiek sordn ne legyenek problémdik. A
csalddi héevégék egészitik ki a sziil8kkel val6 foglalkozdst, s6t az utébbi idgben a nagysziils-
ket, a testvéreket is idevdrjuk. Nagyon nehéz egy ldtdssériilt gyerek testvérének lenni. Sok
esetben a sziil§ gy érzi, hogy a ltdssériilt gyerekkel tobbet kell torédni, és igy a mdsik
gyerek hdttérbe szorul. Ezt fel kell dolgozni a mésik gyereknek, st az is tudatosul benne,
hogy a késbbiekben neki kell a testvérével foglalkozni. Mindenképpen meg kell oldani
ezeket a fesziiltséget okozhatd lelki problémakat mind a sziil6nél, mind a nagysziil6nél, és a
testvéreknél. M(ikodik intézményiinkben az dn. sziiléi szervezet, tehdt dllandé a kommuni-
kécid, beleszblnak az intézmény életébe dtletekkel, javaslatokkal, és kikérjiik a véleményii-
ket. Létrejott egy sziil8i egyesiilet is, ami annyiban mds, hogy nemcsak az itt 1évg gyerekek
sziileit, hanem a korai fejlesztésben 1év6, tehdt a 0—3-éves kort gyerekek sziileit is fogadjék,
s6t azokat is, akik nyolcadik utdn innen keriilnek, gimndziumba, kézépiskoldba. Azok a
sziil8k is részt vesznek ebben az egyesiiletben, akiknek gyermeke integréltan tanul, veliik is
szoros a kapcsolatunk.
Nélunk zommel vidéki gyerekek vannak, és azt tapasztaltam, hogy a kisebb kézosségekben,
falun €18 sziil8k sokkal természetesebben bannak a gyerekekkel, mint a vdrosi sziil8k, vagy
azok, akik f8iskoldt-egyetemet végeztek. A természetes kdzeg, a természetes bandsméd a
legjobb a gyereknek, mert ott ugyanigy kovetelnek t8le, ugyanigy bevonjdk a csaldd életé-
be, a kerti munkdba, és rengeteg praktikus dolgot megtanulnak. Ink4bb a véroson él8 gye-
rekekkel van probléma, ahol a rohand életméd miatt gyorsan kell 8ltézni, gyorsan enni,
gyorsan eljutni valahov4, ezek a sziil6k mindent kivesznek a gyerek kezébdl, és inkdbb meg-
csindljak helyette. Az utébbi iddben nagyon sok a munkanélkiili sziils. Ez sok esetben
abbdl is fakad, hogy halmozottan sériilt gyerek mellett nemigen tudnak munkdt véllalni,
mert otthon vannak a gyerekkel, és minden szempontbdl a gyerek felé fordulnak. Tehét a
sziil8i attitlidnek sok 6sszetevdje van. Taldn kétfajta sziil8t lehet megkiildnbéztetni. Az egyik
az, aki nagyon 6vja-védi, ami nem j6 sziil8i attittid, mert elveszi téle az ndllésigot. Es
vannak, héla Istennek csak nagyon kicsi ardnyban, akik, ha nem is elutasitjik, de “félrete-
szik” a gyereket.

E: Megrdzd élmény, ha sériilt gyermek érkezik a csalddba. Mennyire tudjdk ezt feldolgozni a
sziilék, mennyire maradnak egyiitt a hdzassdgok?

H K: Sajnos ez is gyakori probléma az utébbi id6ben, hogy szétvélnak, és csonka csalddban né
fel a gyerek. Ezekben a sziili klubokban, és a csalddi hétvégéken a pszicholégusok és gydgy-
pedagégusok segitségével prébaljuk oldani azt a nagy terhet, ami egy-egy csalddra vagy
éppen anydra, netdn testvérre hdrul. Nagyon fontos, hogy a sziil8k egymadssal is kapcsolat-
ban legyenek, mert egyrészt nagyon sok aprd, iigyes fortélyt tudnak egymdsnak 4tadni,
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mdsrészt, a sziil8 szdmdra megkonnyebbiilés, ha litja, hogy “nemcsak nekem van ilyen nagy
problémdm, hanem mdsnak is”.

Most kezdjiik a mindségbiztositasi rendszeriink kiépitését, ez most orszdgosan minden te-
riileten, a gydgypedagdgia teriiletén is terjed. Ennek ndlunk van mdr egy jé6 mésfél éves
el8készit8 szakasza, ahol egyrészt mi magunk, pedagégusok ismerkediink ezzel az djfajta
rendszerrel, voltak nevelési értekezletek, tanfolyamokra jirtak a kollégak, tehdt most kezd
tisztulni el8ttiink, hogy mit is akarunk, és hogyan prébdljuk ezt megvalésitani. Ehhez egy
olyan felméréssel szeretném az alapot megadni, ami egyrészt a gyerekek stdtusdrdl szél:
milyen éllapotd névendékeink vannak, a szemészeti probléma mellett még milyen mds
egészségiigyi vagy mds jellegli problémdjuk van, és ehhez a csalddi héttér is hozzdtartozik: a
csaldd anyagi és szocidlis helyzete, kulturdltsiga, tehdt életiik valamennyi 6sszetevéjét sze-
retnénk alaposabban ismerni, mert csak igy tudunk segiteni.

E: Hogy tapasztalja, egyre tibb gyerek sziiletik ldtdssériilten?

H K: Azért nem fogalmaznék dgy, hogy egyre t6bb. Valéban volt felfutésa ennek a koraszii-
16ttségbdl szdrmazé ldtdssériilésnek az utébbi 15 évben. Volt olyan évfolyamunk négy éve,
ahol a nyolcadikosokbdl négy osztdlyunk volt, 6sszesen 37 gyerek, szemben azzal, hogy
4ltaldban 12 8 szokott t8liink kimenni. Ez az id8szak volt az, amikor a retinopathidsok
szdma nagyon megugrott. Most azt tapasztaljuk, mintha a technikdnak kiszénhet8en, meg
a korasziilsttség visszaszoritdsdnak kovetkeztében, ez csvkkenne. Az inkubdtoros gyerekek-
nél a megfelel§ oxigénmennyiség bedllitdséval, illetve ha az inkubdtorbdl kikeriilés utdn
helyes az orvosi elldtds, akkor taldn csokkenthetd a ldtdssériilés kialakuldsa. Most mdr szé-
mitégéppel 4llitjak be az inkubdtor miiksdését. Ez 6ridsi dolog. A madsik el8relépés a pre-
vencid, az orvosi megel8zés. Latjuk, de nem tudjuk pontosan, hogy mi az oka annak, hogy
most kevesebb vak gyerek sziiletik. De ha megnézziik, dsszességében is kevesebb az djszii-
Isttek szdma. Orszdgos felmérés erre vonatkozdan nincs, de taldn a népszdmlalés erre is
adatot szolgiltat.

E: Hogyan folyik az integrdlt okratds?

H K: A legtjabb részlegiink az 4n. médszertani kézpont, ahonnan az integrltan nevelt gye-
rekeket segitjiik meg. 14-en vannak évodédban, és 40 gyerekiink van helyi 4ltalinos iskold-
ban. Ezek az dn. befogadé iskoldk, akik befogadjék a vak gyerekeket. De azért nincsenek
minden esetben felkésziilve a befogaddsra, hiszen a f8iskoldk, egyetemek még nem tanitjik
a hallgatdkat arra, hogyan kell a pontirdst vagy az 6nkiszolgaldst, vagy a specidlis eszkdzok
hasznélatdt megtanitani. Nem véletlen, hogy err8l szdl az egyik akkreditlt tanfolyamunk.
Tehdt probéljuk segiteni ezeket az iskoldkat, és az ott tanulé gyerekeket, sziil8ket. A tan-
konyveket eljuttatjuk hozzdjuk, ugyanis a pontirdsos kényveket csak mi gydrtjuk. Ebben az
Oktatdsi Minisztérium segit nekiink, de nem tudjuk valamennyi kényvet biztositani, hi-
szen az Uj tantervekhez mindig 4j tankényvek jelennek meg, és ahdny iskola van, szinte
annyiféle kényv. Mindig problémat jelent, hogy minden integrilt gyerek szdmdra legyen
konyv. Jelenleg ezt még nem tudjuk megoldani, hidba van a minisztérium részérél ez a nagy
segitségnyujtds. A taneszkdzoket, dombort térképeket, abakuszokat, logaritmustéblkat,
amelyeket a mi tanszerkészitd mihelyiink gydrt, szintén eljuttagjuk az iskoldknak. Ezeket a
specidlis eszkdzoket nem lehet iizletben kapni.

E: Hol vannak ilyen integrdlt iskolik és 6voddk?

H K: Errdl akdr egy kis térképet is tudok mutatni, az orszdg minden részében vannak. Ez a
fajta megsegités, amit jelenleg nydjtunk, még nem teljesen megfeleld, ugyanis nagyon ne-
héz Budapestrdl Vas megyébe, vagy a Nyirségbe eljutni egy nap alact. Ha viszont a pedagé-
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gus megszall, és ott marad, akkor egy gyerek két nap alatt elviszi a heti éraszdmot. Az igazi
megsegités az lenne, ha a segitséget rendszeresen kapnd meg a tanulé. Ezért dgy képzel-
nénk, hogy megmaradndnk mi kézpontnak, de az orszdg nagyobb helyein ki lehetne épite-
ni egy-egy részleget, mondjuk, Debrecenben, Pécsett, Gyd&rben, Egerben, ahonnan kisebb
korzetbe kellene kijdrni az tin. utazétandrnak. Tehdt most az a feladatunk, hogy megtalal-
juk azokar a tiflopedagdgusokart, akik kdzvetleniil tudnak segiteni. GySrote és Székesfehér-
vérott mér van egy-egy ilyen pedagdgus, aki helyben tdmogatja, segiti a gyereket. J6 lenne,
ha ennek egy teljes rendszere épiilne ki.

E: A szakiskoldban milyen szakmdkat oktatnak?

H K: Szakiskoldnk a legfiatalabb részlege intézményiinknek. Eredetileg ez az intézmény évo-

da és dltaldnos iskola volt. A szakiskola egy uj teriilet. A hdrmas tagoltsdg itt is megvan: az
ép értelmiiek szdmdra szdmitégépkezelés sajdtithaté el, ezt késébb szeretnénk szévegszer-
kesztéssel kiegésziteni, ennek az alapjai mar megvannak. A szdimitégépkezelés mellett lehe-
t8ség van még a sz8nyegszovés és a kosdrfonds elsajdtitisa. Ezek OKJ-s szakmak. Az enyhe
értelmi fogyatékosok kefekotést, sz8nyegszovést, kosdrfondst tanulhatnak. Akinél el lehet
érni, hogy OK]J-képesitést kapjon, azt a fiatalt igyeksziink erre a szintre eljuttatni. Akinél ez
nem érhetd el, az csak egy tanusitvdnyt kap arrdl, hogy ezt a képzést elvégezte, mert 6 nem
tud olyan gyorsan dolgozni, vagy nem tud minden miveletet maga csindlni, vagy nem
olyan szép esetleg az a munkadarab, ami a keze aldl kikeriil.
A legnagyobb probléma a halmozottan sériilt tagozarttal van. Szdmukra dn. készségfejlesztd
szakiskola miikédik, kett8s céllal: alapvetd cél, hogy minél 6ndllébb legyen a kikeriil8 fia-
tal. Tehdr a fejlesztés a manipuldcidra, a kommunikdcidra, egyéltaldn a gyerek testi-lelki
fejlesztésére vonatkozik, az 6ndllésdgit szolgdlja. Azok a gyerekek viszont, akik iigyes kezi-
ek, és tessék megnézni, a sz8nyegemet halmozottan sériilt gyerek csindlta, meg azt a falvé-
dét is ott a falon, tehdt akik képesek arra, hogy valamilyen munkét végezzenek, terméket
elédllitsanak, ndluk azon vagyunk, hogy eljuttassuk 8ket erre a szintre.

E: Mi torténik a gyerckekkel, hogyha itr befejezik a tanulmdnyukat?

H K: Harom fokozat van: az ép értelmtiek 4ltaldban 8.-ban kilépnek az iskoldbdl, tobben
mennek gimndziumba, és itt a keriiletben a Neumann Jdnos Szémitdstechnikai Szakkozép-
iskola is j6 néhdny gyerekiinket fogadja. Ez azt jelenti, hogyha kilép egy kilenc f8s nyolca-
dik osztdly, akkor mondjuk, egy gyerck megy a Neumannba. Kordbban, mondjuk, tiz évvel
ezel6te ez dgy nézete ki, hogy a kilenc f8bdl nyolc elment kdzépiskoldba, és egy elment
mondjuk tanfolyamra, telefonkezel8ire, vagy massz6r tanfolyamra, amit a szvetség szerve-
zett szdmukra. Most megvéltozott a helyzet. Kozépiskoldba keriil tegyiik fel 2-3 gyerek, de
ott van a tobbi, aki nem annyira iigyes kez(i, hogy massz8r legyen, rdaddsul ahhoz mdr
gimndzium kell, a telefonkezel8i pdlya betelt, nem kell, nincs sziikség ezen a teriileten a
ldtdssériiltekre. Ezért hoztuk létre a szakiskoldnkat, hogy legyen valamilyen szakma, amit
itt el tudnak sajétitani. Aztdn, ha van benne kitartds és érdekl8dés, utdna még le tud
érettségizni. Aki ndlunk végez, kétirdnyban tud tovdbbtanulni, egyrészt kiils§ kézépisko-
léba keriilve, integraltan a ldtékkal; vagy marad ebben a szegregalt formdban, a szakisko-
lai képzésben. Az enyhe értelmi fogyatékos gyerekek a szakiskolai képzés utdn még egy
vagy két évig tn. habilitécids csoportban vannak, és még kapjék a pedagdgiai megsegitést a
munka, a személyiségformdlds, 6nkiszolglds terén. Van az iskoldnknak egy nyaraldja a
Svabhegyen, ott egy csoportban 10 {8 dolgozik évente, ez egyfajta el6késziilet a munkdra.
Akik munkdt véllalnak, azok a Fé8kefe Ipari kft-nél kapnak munkalehet8séget. Van egy
kollégandnk, aki az dn. munkdba 4lldst segit§ tandr, aki a munkakezdéskor egyiitt van
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veliik, még egy kis segitséget nydjt, majd aztdn szép lassan belendnek annak az intézmény-
nek az életébe, és 6ndllésulnak.

E: Mi tirténik azokkal a gyerckekkel, akik semmit nem tudnak csindini?

H K: Azok a gyerekek vagy visszakeriilnek a sziil6i hdzba, vagy az Ertelmes Eletért Alapitviny

egy szocidlis foglalkoztatéhoz hasonlé helyet biztosit szimukra, ahol nappal elldtést kap-
nak, dolgozgatnak, kozos kultirprogramjaik, kozos sédik vannak, idejarnak hozzdnk dsz-
ni. Egy komplex testi-lelki és munkidra felkészités folyik naluk. Es végiil vannak, akik speci-
4lis szocidlis intézményekbe keriilnek.
Ha valaki dolgozni tud és akar, akkor jelenleg tudunk szdmdra munkalehet8séget biztosita-
ni. Tehdt nincs olyan gyerekiink, aki nem kap munkdt. Mds kérdés az, hogyha valamiért
nem tud, vagy nem akar dolgozni. Hiszen van a vak személyi jiradék, meg van esetleg egy
olyan lehet8ség, hogy elmehetnek nyugdijba, és anyagilag az dllam gondoskodik réluk. De
nem az a cél, hogy nyugdijbél éljenek, hanem az, hogy csindljanak valamit.

E: Mennyire tudjik kivetni a kizépiskoldba keriilé gyerekek sorsdr?

H K: Médszertani kézpontunk gy alakult ki, hogy amikor innen kikeriiltek a gyerekek,
sokszor fordultak hozzdnk a gimndziumi tandrok tandcsért. Az els§ tapasztalatcserék a gim-
ndziumokkal zajlottak, bejértak ide a kollégdk, 6rdt ldtogattak, kicsit beledstdk magukat a
metodikdba, beszélgetéseket biztositottunk szdmukra, tehdt igy indult. Aztdn késébb tevd-
dott lejjebb, az alsébb korosztélyra, az 4ltaldnos iskoldra a rendszeres megsegités, de azéta is
megvan ezekkel a kozépiskoldkkal a kapcsolat.

E: Kizépiskolik szdmdra is készitenck tankinyveket?

H K:Nem. Ez mar a Magyar Vakok és Gyengénldték Orszdgos Szovetségének feladatkorébe
tartozik, tehdt a gimnazistdk és a f8iskolds-egyetemistdk életét mdr a szdvetség partfogolja.
Minden évben zajlik egy taldlkozé ezeknek a fiataloknak a szdmdra, ezt itt, a mi iskoldnk-
ban szokték megrendezni, mert ez orszdgos jellegli rendezvény. Itt széllnak meg a gyerekek,
itt zajlanak a foglalkozdsok. Itt aztén beszdmolnak a problémdikrél, el8adjik a kéréseiket.
Ez minden évben juniusban van.

E: Mennyire szoros az egyiittmitkidés a szivetséggel?

H K: Szerencsére olyan f8titkdra van a szdvetségnek, aki hajdan szintén ebbe az iskoldba jirt,
és nagyon szereti a gyerekeket. Barmi van, tandcsért, tdmogatdsért hozz4 tudunk fordulni.
A budapesti szervezettel pl. volt egy kizos kisérletiink a telefonkezeldi szakma frissitésére,
kozos palydzaton vettiink részt. Tehdt vannak kozos palyazatok, kozos rendezvények. Rend-
szeresen jrnak 4t a szovetség kdzpontjdba a gyerekek, szoktak rendezvényre, konyvtdrba
jérni, tehdt arra készitjiik fel 8ket, hogy a sorstdrsi kozosséghez valé tartozds mindig benniik
legyen. Valahol az is feladata ennek a médszertani kdzpontnak, hogy a “kint” tanulé vak
gyereknek, aki nagyon egyediil van a ldték kézote, valamiféle kapocs lehet8ségét nytjtsa a
sorstarsakhoz. Nem véletleniil szervezziik médszertani kozpontunkban azokat a tanfolya-
mokat, amelyek kiegészitik a gyerekek otthoni tanuldsit pl. abakusszal t6rtén8 szaimoldssal,
vagy a tdjékozddastejlesztéssel. Ezekre tanév végén szokott sor keriilni. Vannak olyan tédbo-
raink is, ahova ezek a gyerekek eljonnek és egy kicsit egyiitt vannak a tdrsaikkal.

E: Milyen problémdkkal kell a tirsadalomban “Sszembe kell néznie’egy vak embernek?

H K: A tdrsadalom szemlélete nagyon sokat valtozott, javult. Ennek ellenére, a mai vildgban,
amikor 4ltaliban kevés a munkalehet8ség, nem il sok jur a vakok szimdra sem. Altaldban
félnek a munkdltatdk atedl, hogyha odakeriil egy vak fiatal, az vajon hogyan tud helytéllni.
Pedig manapsdg mdr olyan eszkézok vannak a vak munkavallalok kezében, amelyekkel
mindent meg tudnak csindlni, pl. a beszél8 szdmitdgép egy 6ridsi dolog a vakok életében.
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Az elmuilt 15 év alatt rohamosan fejlédott a technika. Kezdetben még specidlis szimitégé-
peket alkottak specidlis programokkal a vakok szdmdra, ma mdr ugyanazt a szdmitégépet
hasznélja a vak ember, mint a 14t6, ugyanahhoz le tud iilni, ha a mésik felall, és folytathat-
ja a munkdt. Annyi a kiilonbség, hogy egy beszélg programot kell csatlakoztatni a gép-
hez, és méris tudja haszndlni. Nagy probléma volt, hogy a Windows rendszert — ami f8leg
képi megkozelités — nem tudtdk haszndlni, de mdr ezt is megoldottdk. Az egyik kollégdm
is tevékenyen részt vett ebben az tjitdsban, és mér ezt is tudjédk haszndlni. Ez 6ridsi dolog,
mert mindent el tudnak olvasni, mindent fel tudnak dolgozni, tigyhogy a munkaltaték-
nak nem kellene félni t8liik. Ha valaki szorgalmas, ugyanolyan munkaerd lehet, mint egy
laté ember.

E: Ha jél tudom, az bket foglalkozraték valamilyen kedvezményben is részesiilnek.

H K: Hit igen, illetve ha nem foglalkoztatjdk 8ket, akkor bizonyos fajta “biintetést” kell
fizetniiik. Fontos lenne azokat a feltételeket megteremteni a vakok szdmdra, amelyek meg-
léte munkavégzésiiket biztosithatnd. Arrél van sz6 példdul, hogy a szdmitégéphez legyen
egy megfeleld csatlakozds, és akkor mdris megoldédott a probléma. Ez taldn anyagilag meg-
terhel egy-egy intézmény szdmdra, de ha rdszdnja magit, rdjon, hogy érdemes, megtériil a
befektetés.

E: Mennyire élnek még a vakokkal szembeni elbitéletck?

H K: Lehet, hogy vannak el8itéletek, de mind a rddi6, mind a televizid, tehdt azok a csator-
ndk, amelyek eljuttathatjik az informdcidét az emberekhez, mostandban elég sokat tesznek
ennek olddsdra. Az integrélt oktatds is sokat szdmit, tehdt egy kisebb kozdsségben, gondo-
lok egy falura vagy akar kisvdrosra, kénnyebben be tudjik emelni a vak embert a kbzosség-
be. Talén még mindig Budapesten a legnehezebb, mert itt van még a legtsbb l4tdssériilt. Az
elhelyezkedés is itt a legnehezebb. Vannak nagyon rossz példak is, ami mindig kétségbe ejt,
gyakran ott 4llnak a ldtdssériilt emberek az aluljdréban, és kéregetnek. Rémiilten érzem, ez
biztosan nem jé kép a tdrsadalom szdmdra rélunk. Ugyanakkor azt hiszem, a dokumen-
tumfilmek, vagy a Vakvaginyok c. film hozzdsegitik az embereket ahhoz, hogy egy kicsit
megismerjék a vakok vildgdt. Ez a film pl., azt hiszem, mindenképpen pozitiv irdinyban
befolydsolja a 14ték nézeteit a vakokrdl.

E: Vidltozott-¢ a ldtdssériiltek egzisztencidlis helyzete az utdbbi években?

H K: Biztos, hogy az esélyegyenl8ségi torvény, amit a kormdny hosszd-hosszd vajidds utdn
megalkotott, a fogyatékosokra tekintettel nagyon sok pozitiv irdnyt jelsl meg. Ha mindez
megvaldsul, aminek a hatdrideje 2005 és 2010, akkor azt hiszem, hogy a fogyatékosok élete
Magyarorszdgon is véltozni fog. Azt nem mondhatom, hogy jelenleg megkiildnboztetett
figyelmet tapasztalok a vak emberek munkéba 4lldsét illetéen. Nem hiszem, hogy a munka-
lehet8ség biztositva van a szimukra, de azt ldtom, hogy akik f8iskoldt-egyetemet végeztek,
azok mind dolgoznak. Nagyon sokan pl. nem vették igénybe a rokkantsdgi nyugdijat. Itta
“hdzban”, a mi iskoldnkban is dolgoznak elég szép szimmal vak pedagégusok, és a legtobb-
je nem haszndlja ki a nyugdij lehet8ségét, ugyantgy dolgozik, ugyanannyi bérért mint mds
l4té6 munkavillalé. Nagyon kevés az egyéb juttatdsuk. Jelen pillanatban még van vak szemé-
lyi jéradék, de a kés@bbiekben ez mdr nem jdr, a fogyatékosiigyi tdmogatdsban jelentkezik,
ami kiegésziti a keresetiiket egy kis pénzzel, ami 2000 Ft koriili 8sszeg. Biztos, hogy nem
gazdagodnak meg t8le, hiszen nap mint nap sok olyan dologra kell ezt az 8sszeget felhasz-
ndlniuk, akdr kazettakra, akdr mds eszkozokre, vagy olyan szolgaltatdsok megfizetésére, ami
el8bb-utdbb biztositott kellene, hogy legyen a szimukra. Gondolok a segit8 vagy tdmogaté
szolgalat kiépitésén beliil olyasmire, hogy legyen egy kiséréje, aki egy nagy bevdsarld koz-



O VALOSAG 367

pontba elmegy vele vdsdrolni, vagy ott helyben nytjtanak neki segitséget. Vagy egészségiigyi
intézményekben, vagy jogi vonalon, vagy egyéb helyeken kapjanak segitséget, mert nem
mindenki jogdsz, nem mindenki tud a paragrafusok kézott kiigazodni. Ez nagyon fontos
lenne.

E: Milyen nemzetkizi kapcsolatai vannak az intézménynek?

H K: Pedagdgiai munkdnkban nagyon sok uj feladat meriilt fel, gyakran tapasztalatlanok
voltunk. A halmozottan sériiltek pl. kordbban elfekiidtek az egészségiigyi gyermekotthon-
okban, ott voltak, és nem csindltak semmit. Ma mdr ezek a gyerekek, akik esetleg nem
beszélnek 10 éves korukban sem, akik autisztikusak, vagy nem szobatisztdk, mdr itt vannak,
és fejlesztjiik Sket. Ez mindenképpen fontos. Mit kell veliik tenni, ez volt az els§ nagy
kérdés. Ebben komoly szerepiik volt azoknak a nemzetkdzi kapcsolatainknak, ahol mdr
elébbre voltak, mint mi. Ez természetesen elég veszélyes, mert egyszerti dolog ellitogatni
Amerikdba és megnézni, hogy ott mi van. Biiszke is vagyok r4, hogy sok kollégdt tudtunk
kiilfsldre kijuttatni. A halmozottan sériiltek témdjabdl négyen végeztek Amerikéban, a
Hilton-Perkins Alapitviny segitségével, egy kollégank az integrdcié megvalésuldsdt tanul-
ményozta. Philadelphidban a legtjabb specidlis eszkozok haszndlatdt ismerte meg a mi is-
kolankbdl két kolléga. De Eurépdban szintén nagyon sok intézménybe jutottak el pedagé-
gusaink, f8leg a németek nagyon el8re haladtak a halmozott témakérben, és a siket-vak
oktatds terén. Nekem is vannak siket-vak gyerekeim, végigjartuk Niirnberget, Wiirtzburgot,
és voltunk kisebb alapitvdnyi intézeteknél. Wiirtzburg pl. egy 6ridsi nagy vérosrész, ahol
szinte csak halmozottan sériilt gyerekek vannak és veliik foglalkoznak. Nagyon sok j6
tandcsot kaptunk, de ennek a megvaldsitdsa a helyi adottsdgokhoz képest kell, hogy meg-
torténjen. Lengyelorszdggal is nagyon jé kapcsolatunk van. Ott a sziil8i szervezetek 6ridsi
elgrelépéseket tettek. Onnan voltak nélunk ldtogatdk, és a kollégdim is kimentek és vé-
gignéztek egy jo pér intézményt. Hollandidval is jé kapcsolat alakult ki, vagyis benne
vagyunk a nemzetkozi vérkeringésben. A Vildgszervezet elnske egy nemzetkozi program
keretében szdmitéstechnikai vonalon szervezett juniusban tovdbbképzést itt, Magyaror-
szdgon a kollégak és kiilfoldi pedagégusok szdmdra, ami a halmozottan sériiltek szdmitds-
technikdval valé kapcsolatdt, illetve a szdmitdgépnek a pedagdgiai munkdban valé felhasz-
ndldsat segiti el. Az eurépai konferencidkon is rendszeresen ott vagyunk. Ot évvel ezelte
Magyarorszdgon rendeztiik a ldtdssériiltekkel foglalkozé szakemberek nemzetkszi konfe-
rencidjdg; itt, a mi intézményiinkben laktak a konferencia résztvevéi. Tavaly ugyanez Krak-
kéban volt. Oktéberben tartottuk nemzetkozi konferencidnkat, a 100 éves évfordulénkra,
ahova olyan vendégeket hivtunk meg elsgsorban, akik hozzdnk hasonl$ gazdasdgi-tdrsadal-
mi koriilmények kozoee élnek, a csehektdl, Szlovékidbol, Kdrpdtaljarol, Romdnidbdl stb.
jottek vendégek. Tehdt olyan kézegben dsszegeztiik a tapasztalatokat, amelyek a sajdt éle-
tiinkhoz hasonlatosak.

E: Tudnak-e segiteni abban, hogy a gyerckek eljussanak kiilfoldre?

H K:Nalunk jelenleg angol és német nyelvoktatds zajlik, és ha lehet, igyeksziink az alapfokd
nyelvvizsgdig eljuttatni a gyerekeket. Nagyon jé nyelvtandraink vannak, rdad4sul ldtdssériil-
tek is, tehdt tigy tudjdk az anyagot 4tadni, ahogy az egy ldtdssériiltnek sziikséges. Nagyon
fontos, hogy a gyerek nyelvérzéke és akaratereje milyen. Onalléan folytathatja tovibb a
tanuldst, a szévetség is rendszeresen szervez nyelvtanfolyamokat, de jérhat egyéb helyekre
is, a gimndziumban, vagy f8iskoldn, egyetemen is tanulhat. Megvan a lehet8sége. Az 4ltald-
nos iskolabdl kiilfsldre nemigen juttatunk ki gyereket, maximum csereldtogatdsok erejéig.
De a mi gyerekeink pl. rendszeresen jérnak sakkversenyekre, inkdbb a sport és a kultira az,



368 VALOSAG O

ami lehet8séget ad erre. Egy pdrizsi intézménnyel van olyan csereldtogatdsi lehet8ségiink,
melynek keretében nyaranta szokott jonni 20 gyerek és 20 felndtt, és t8liink is szoktak
utazni, kimondottan pihenés és az orszdg megismerése céljdbol.

E: Azt hiszem, biiszkék lehetnek az épiiletre is.

H K: Szerencse, hogy egy miiemléképiiletben van az iskoldnk, és olyan hagyomdnyai vannak,
amelyeket dpolunk. Van pl. egy kis mizeumunk, ahol a tdrgyi emlékek mind mesélnek. A
Nédor-terem pedig kiilonféle palydzatokbdl lett feldjitva, rendben tartjuk, fantasztikus akusz-
tikdja van. Rendszeresen szerveziink hangversenyeket, nemesak vak szerepl6k, hanem mds
neves miivészek fellépésével is. Négy év alatt 6sszesen 365 koncertiink volt. Volt, hogy 20-
an voltak 8sszesen, de ma mdr ott tartunk, hogy sok esetben “a csilléron is l6gnak”. Ezt mi
nagyon fontosnak tartjuk, egyfajta kiildetésként éljitk meg. Kapunyitds, a kérnyezet, Buda-
pest, a zenerajongdk felé, kiilsnésen most, amikor gy érzem, hogy a zenei nevelésiink
4ltaldban nem olyan, amilyennek lennie kellene. Ezért prébéljuk mindezt biztositani, vagy
ingyen, vagy egész minimdlis belépti dijért, hogy a rezsikoleségek megtériiljenek. Nagy biisz-
keségiink, hogy hdrom éve, esténként a f6vdros fényei felénk fordulnak, megvildgitottak a
bejdratunkat, és ez a szép, napsdrga épiilet éjjel is gyonyor( itt, a Vdrosliget szélén. Nagyon
sokan l4tjak ezt igy, kiviilr8l, de sajnos nem tudjék, hogy mi téreénik a falak mégott...

E: Ez a nyitottsig anyagi evedménnyel is jdr?

H K: Bér nem tudjuk név szerint, ki kiildte nekiink az adéja 1%-dt, de gondolom, hogy
mindazok, akik az alapitvdnyunkat ismerik. 1987 éta miikodik a Sz6l a Sziv Alapitvény, és
évek 6ta vannak rendszeres bardtaink, akik timogatnak minket. Gondolom, 8k azok, akik
az 1%-ukat is idekiildték, és tudom, hogy sok neves ember van koztiik. Ez sokat szdmit.
Eddig ez évente kb. 3 millié forint volt, az uszoda is ennek készonhetd, egy részét a Szél a
Sziv Alapitvdny fizette. Most az a terviink, hogy egy sportudvart hozzunk létre, ha minden
jol megy, télre meglesz, de nem akarom elkiabdlni. Az Ifjusdgi és Sportminisztérium is
tdmogatnd egy palydzat formdjiban, beadtuk a pélydzatot, és varjuk az elbirdldst. Nagyon
fontos lenne, mert elég nagy szabad térségiink van, ahol atlétikdt, tavolugrdst, labdahajitdst
és labdajdtékot (izhetnének a gyerekek.

Az interjut Janni Gabriella készitette
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